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दुकान मे़ चोरी और
आगिनी का प़़यास
बवानीखेड्ा। िहर मे् िोरी और
आगजनी का गंभीर मामला सामने
आया है। वाड्म-10 चनवासी
दुकानदार रणचसंह ने िाना िहर
बवानीखेड्ा मे् चिकायत दज्म
कराते हुए आरोप लगाया चक
बदमािो् ने उनकी दुकान मे् स्ेध
लगाकर नकदी और सामान िोरी
कर चलया तिा आग लगाने की भी
कोचिि की। पीच्डत के अनुसार
उनकी दुकान राजकीय चवद््ालय
पचरसर मे् स्थित है, जहां हुडा की
ओर बने पचरसर मे् बदमािो् ने
िटर तोड्कर प््वेि चकया।
चिकायतकत्ाम ने बताया चक िोर
दुकान से 4600 र्पये नकद,
5000 की काचपयां और 3000
र्पये का अन्य सामान ले गए।
आरोचपयो् ने दुकान मे् आग लगाने
का प््यास चकया, चजससे दुकान के
ढांिे को नुकसान पहुंिा। 
चोरी करने के आरोप मे़
दो मजहलाएं जगरफ़तार
सभवानी। िहर पुचलस ने बाजार मे्
मचहला के बैग से नकदी िोरी
करने के मामले म्े दो मचहलाओ्
को चगरफ्तार चकया है।
चिकायतकत्ाम सुमन, चनवासी
िस्कत नगर चभवानी, ने पुचलस को
बताया चक वह 6 जून को खरीदारी
के चलए बाजार गई िी। जब वह
िूलो् वाला िौक क््ेत्् से पैदल
गुजर रही िी, तब दो मचहलाएं
उसके बेहद करीब िल रही िी्।
िक होने पर जब उसने अपना बैग
जांिा तो 5,800 र्पये गायब िे।
सुमन ने पीछे मुड्कर देखा तो दोनो्
मचहलाएं वहां से भागने का प््यास
कर रही िी्। लोगो् की मदद से
उन्हे् मौके पर ही पकड् कर पुचलस
के हवाले कर चदया। एएसआई
सुरेि कुमार के नेतृम्व मे् पुचलस
टीम ने आरोचपत मचहलाओ् कुसुम
और मोचहनी, दोनो् चनवासी
बचलयाली, को चगरफ्तार कर
चलया। उनक ेकब्जे से िोरी की
पूरी रकम बरामद कर ली गई है।
पुचलस आगे की जांि कर रही है।
10.58 ग़़ाम हेरोइन
सजहत युवक जगरफ़तार
सभवानी। पुचलस की एंटी
नारकोचटक्स सेल ने युवक को
10.58 ग््ाम हेरोइन सचहत चगरफ्तार
चकया है। उप चनरीक््क अमरजीत
चसंह अपनी टीम के साि हांसी
रोड, तोिाम क््ेत्् म्े गश्त कर रहे
िे। इसी दौरान उन्हे् सूिना चमली
चक एक व्यस्कत बोलेरो गाड्ी मे्
हांसी से तोिाम की ओर हेरोइन
लेकर आ रहा है। सूिना के आधार
पर पुचलस ने नाकाबंदी कर संचदग्ध
वाहन को रोका और तलािी ली।
जांि मे् िालक के कब्जे से
10.58 ग््ाम हेरोइन बरामद हुई।
चगरफ्तार आरोपी की पहिान
सुनील चनवासी गांव मांकावास,
चजला िरखी दादरी के र्प मे् हुई।
पुचलस ने एनडीपीएस एक्ट के
तहत मामला दज्म कर आरोपी को
अदालत मे् पेि चकया और एक
चदन के चरमांड पर चलया। पुचलस ने
सप्लायर अजय चनवासी राजिल,
हांसी को भी चगरफ्तार कर चलया। 

खबर संक़़ेप

िभिानी-िािरी भूिि
रोहतक, सोमवार 8 िून 2026

समाधान नही् हुआ तो 12 गांवो्
के िोग करे्गे आंदोिन का ऐिान

सुंदि नहि मे् पानी की कमी को लेकि रिफिे कई गांवो् के ग््ामीण
जसंचाई मंत़़ी

श़़ुजत चौधरी से
मुलाकात करेगा
प़़जतजनजधमंडल

हरिभूिम न्यूज:बवानीखेडंा

42 चदनो् के बाद सात की बजाए तीन
या िार चदन पानी चमलने को लेकर
रचववार को गांव जमालपुर मे् संुदर
नहर पर पड्ने वाले 12 गांवो् की
महापंिायत हुई। महापंिायत मे् संुदर
नहर मे् पानी की कमी को लेकर
नाराजगी जताई। ग््ामीणो् का तक्फ िा
चक खेतो् की चसंिाई ही नही् जलघर
के टै्को् मे् पय्ामप्त पानी नही् पहुंिा।
चजस वजह से उनको खरीद कर पानी
पीना पड् रहा है। 

इस दौरान पंिायत मे् सव्मसम्मचत
से चसंिाई मंत््ी से प््चतचनचधमंडल के
चमलने का िैसला चलया गया। साि ही
यह भी कहा गया चक अगर चसंिाई
मंत््ी उनकी इस समथ्या का समाधान

नही् करवाती तो वे उसके बाद चिर से
महापंिायत बुलाएंगे और आगे
आंदोलन की रणनीचत तय करे्गे। 

सुंदर नहर मे् अपनी बारी के
दौरान पानी की कमी को लेकर
कूंगड, जमालपुर, रतेरा, चकरावड्,
मुजादपुर,उमरा,रोहनात, पपोसा,
कंवारी, बड्सी,  मंढाणा, भैणी आचद
गांव के मौचजल लोग जमालपुर की
यादव धम्मिाला मे् पहुंिे। नहरी पानी
कम चमलने को लेकर िि्ाम िुर् हुई
पंिायत की अध्यक््ता रामकुमार
यादव ने की। बैठक मे् चकसानो् ने
आरोप लगाया चक कई सालो् से सुंदर

नहर मे् उनकी बारी का पूरा पानी नही्
चमल रहा, चजससे िसले् बब्ामद हो
रही है् और पीने के पानी के चलए
टै्कर मंगवाने पड रहे है्। अलग-
अलग गांवो् से आए चकसानो् ने कहा
चक हमारी नहर मे् पानी तो आता है,
लेचकन टेल तक नही् पहुंिता। जोहड
और वाटर बॉक्स भी खाली पडे है्।
अभी चबजाई का समय आ रहा है,
इसचलए सरकार तुरंत पूरा पानी छोडे।
42 चदनो् के अंतराल मे् नहरी पानी
पहुंिता है,लेचकन वह सात चदन की
बजाए केवल तीन चदनो् तक ही पानी
नहर मे् बहता है। इस दौरान नहर

आधी तो कभी िूल हो जाती है।
चजस वजह से नहर के अंचतम छोर
तक पूरा पानी नही् पहुंि पाता। चजस
वजह से चकसानो् के खेत खाली रह
जाते है्। जलघरो् मे् पय्ामप्त पानी नही्
पहुंि पाता। 
पंचायत मे़ ये रहे मौिूद
महापंिायत मे् अचखल भारतीय
चकसान सभा के तहसील प््धान
राजेि लुगास, रमेि, रामिल
झोपारंग, प््हलाद यादव, िेर चसंह
रतेरा, िैनन दास एक्स सरपंि रतेरा,
बलराज रतेरा, सुरे्द्् िौगाट सीपू, जय

राम उमरा, ईश््र जमालपुर, जयबीर
िौजी, थ्याम जमालपुर, पवन द््ाणपुर
समेत कई गांवो् के चकसान िाचमल
हुए।  चकसान नेता राजेि लुगास ने
बताया चक सुंदर नहर पर चनभ्मर हजारो्
एकड जमीन प्यासी है। सरकार समय
रहते नही् िेती तो चकसान-मजदूर
सडको् पर उतरने को मजबूर हो्गे।
चिलहाल चकसान प््चतचनचधमंडल
जल्द ही िंडीगढ़ मे् चसंिाई मंत््ी से
मुलाकात का समय लेगा। 

बवानीखेड़ा। नहरी पानी की मांग को लेकर महापंचायत में उपसंथथत एक दिंमन गांवों के ककसान।

42 दिनों के बाि भी दिरंफ
तीन या चार दिन पानी
दिलने को लेकर रदििार
को गांि जिालपुर िें िंुिर
नहर पर पडंने िाले 12
गांिों के लोगों ने पंचायत
कर जताई नाराजगी

जसंचाई मंत़़ी के सामने
रखी िाएगी मांग

महापंचायत मे् नकसािो् िे फैसला
नलया नक सबसे पहले एक
प््नतनिनधमंडल नसंचाई मंत््ी से
नमलकर अपिी मांग रिेगा। उिके
समक्् संुदर िहर की वस््ुस्सथनत से
अवगत करवाया जाएगा। उिसे
िहरी पािी की कमी को पूरा
करवाए जािे की गुजानरश िी
करवाई जाएगी।  मीनिंग मे् मौजूद
नकसािो् िे सरकार को चेताविी दी
नक अगर नसंचाई मंत््ी से नमलिे के
बाद िी समस्या का समाधाि िही्
हुआ तो क््ेत्् के सिी नकसाि-मजदूर
नमलकर बड़ा आंदोलि करे्गे।
उन्हो्िे कहा, अपिे हक का िहरी
पािी लेिे के नलए अब आर-पार की
लड़ाई लड़े्गे। इसकी पूरी नजम्मेदारी
सरकार की होगी।  

भिवानी। वाहन चालक को चालान देते पुकलसकमंंी।

ट़़ैजिक पुजलस ने सप़ताह मे़ 664
वाहन चालको़ के चालान काटे

चरखी िािरी। सड्क सुरक््ा एवं यातायात चनयमो् की पालना
सुचनच््शत करने के चलए ट््ैचिक पुचलस िरखी दादरी द््ारा
चविेष अचभयान िलाया गया। इस अचभयान के तहत चबना
नम्बर प्लेट अिवा चनयमो् के चवपरीत नम्बर प्लेट लगाकर
िलने वाले वाहनो् के चवर्द्् सख्त कार्मवाई की। ट््ैचिक
पुचलस की चविेष ड््ाइव के दौरान चपछले सप्ताह मे् चबना नंबर
प्लेट वाले वाहनो् के 104 िालान सचहत कुल 664 वाहन
िालको् के िालान चकए गए। 

यातायात प््भारी के नेतृम्व मे् ट््ैचिक पुचलस टीमो् ने िहर
के प््मुख िौको्, बाजारो्, थ्कूल-कॉलेज माग््ो्, बस थ्टै्ड,
रेलवे रोड तिा अन्य व्यस्् थ्िानो् पर चविेष नाकाबंदी कर
वाहनो् की जांि की। जांि के दौरान ऐसे वाहन िालक
चिस्नहत चकए गए जो चबना नम्बर प्लटे, टूटी हुई नम्बर प्लेट,
नम्बर प्लेट पर स्थटकर लगाकर अिवा चनयमो् के चवपरीत
चडजाइन वाली नम्बर प्लेट का उपयोग कर रहे िे। इसके
अचतचरक्त, रो्ग पाच्कि्ग के 146, थ्पीड ड््ाइचवंग के 46, रो्ग
साइड पाच्कि्ग के 45, लेन ड््ाइचवंग के 21 िालान सचहत कुल
664 िालान काटे। प््भारी िाना यातायात ने बताया चक वाहन
पर वैध नम्बर प्लेट होना केवल कानूनी आवश्यकता ही नही्
बस्लक सुरक््ा की दृच््ि से भी अम्यंत महम्वपूण्म है। चबना नम्बर
प्लेट वाले वाहन अक्सर अपराधो् म्े प््योग चकए जाते ह्ै तिा
ऐसे वाहनो् की पहिान करना कचठन हो जाता है। पुचलस ने
चविेष अचभयान िला चनयमो् की उल्लंघना करने वाले वाहन
िालको् के चवर्द्् कार्मवाई की जा रही है। उन्हो्ने कहा चक
सड्क दुघ्मटनाओ् की रोकिाम एवं अपराध चनयंत््ण मे् वाहन
नंबर प्लेट की महम्वपूण्म भूचमका होती है, इसचलए वाहन
माचलको् को चनध्ामचरत मानको् अनुसार नंबर प्लेट लगानी
िाचहए एवं टै््चिक चनयमो् का पालन करना िाचहए। 

बहल। शनिवार को कस्बे के मुख्य बाजार मे् बहल ढाणी निवासी युवक पर िुकीली वस््ु से हमला दोिो्
पक््ो् के बीच चली आ रही पुरािी रंनजश का ितीजा था। आरोनपयो् िे युवक संदीप पर उस समय िुकीली
वस््ु से हमला नकया था जब वह मुख्य बाजार मे् नकसी से बातचीत कर रहा था। मामले म्े पुनलस िे हमले
मे् घायल युवक संदीप के बयाि पर दो युवको् के निलाफ प््ाथनमकी दज्ज की है। पुनलस िे दो िामजद
आरोपी शब्द व छांगा के निलाफ नवनिन्ि धाराओ् के तहत प््ाथनमकी दज्ज की है। 

पुरानी रंजिश को
लेकर जदया था

घटना को अंिाम

छठे सिन सकया वेणु गीत, रासलीला और कृष्ण भक्तत के सिव्य प््संगो् का वण्णन
ईश््र का प््ेम पाने के लिए मन
का लनम्मि होना जर्री : शास््््ी

सुप््ससद्् कथाव्यास
अनीता शास््््ी ने साध

संगत को प््वचनो् से
िकया सनहाल

हरिभूिम न्यूज:भिवानी

भीम थ्टेचडयम, सदर िाना के पास
स्थित चिव मंचदर म्े आयोचजत
श््ीमद््ागवत किा ज््ान यज्् के
दौरान पूरा पचरसर भस्कत के सागर
मे् सराबोर नजर आया। किा के
छठे चदन रचववार को श््द््ालु
श््ोताओ् को अपनी सुमधुर वाणी से
चनहाल करते हुए सुप््चसद््
किाव्यास अनीता िास््््ी ने वेणु
गीत, रासलीला और कृष्ण भस्कत
के चदव्य प््संगो् का बेहद माच्ममक
एवं ह्दयथ्पि््ी वण्मन चकया। 

इस धाच्ममक आयोजन मे् न
केवल भस्कत की बयार बही, बस्लक
किाव्यास ने धम्म को सामाचजक
सरोकार और पय्ामवरण संरक््ण से
जोडक़र श््द््ालुओ् को एक नई राह
भी चदखाई। किा के दौरान र्क्मणी
चववाह का प््संग बड्ी धूमधाम से
मनाया गया, चजसमे् श््द््ालु झूमने

पर मजबूर हो गए। वेणु गीत और
रासलीला के आध्यास्ममक महम्व
को समझाते हुए किाव्यास अनीता
िास््््ी ने कहा चक भगवान हर र्प
मे् हमारे साि है। वे कभी बाल-
गोपाल बनकर वाम्सल्य लुटाते है्,
कभी प््ेमी बनकर रीझाते है्, तो
कभी रक््क बनकर हमारी ढाल
बनते ह्ै। रासलीला कोई िारीचरक

आकष्मण नही् है, बस्लक यह जीव-
आम्मा का परमाम्मा मे् पूरी तरह से
चवलीन हो जाना और पूण्म समप्मण
है। ईश््र का सच््ा प््ेम पाने के चलए
मनुष्य को काम, क््ोध और अहंकार
से मुक्त होकर चनम्मल ह्दय वाला
बनना होगा। किा मे् आगे बताते
हुए उन्हो्ने कहा चक बैकुंठ से भी
श््ेष् ् वह वृंदावन धाम है, जो

भगवान श््ी कृष्ण के िरण चिन्हो्
से और भी रमणीक बन गया, जहां
बांसुरी की धुन सुनकर पक््ी, बादल
और नचदयां भी स्थिर हो जाती िी्
और िरती हुई गाएं भी मंत््मुग्ध
होकर चठठक जाती िी्। 

धाच्ममक प््संगो् के बीि
किाव्यास ने पय्ामवरण िेतना का
संदेि चदया। उन्हो्ने भगवान कृष्ण
और ग्वाल-बालो् के प््संग का
उदाहरण देते हुए बताया चक कैसे
वृक्् ग््ीष्म ऋतु म्े सूय्म की प््खर
चकरणो् को सहकर थ्वयं धूप, हवा,
वष्ाम और पाला झेलते है् और हमारी
रक््ा करते है्। उन्हो्ने कहा चक
पय्ामवरण संरक््ण केवल एक चदन
का चवषय नही् है, बस्लक यह हमारा
चनम्य कत्मव्य है। हर इंसान को
अपने बच््ो् के जन्मचदन, चववाह के
उम्सव या अपने थ्वयं के जन्मचदन
पर कम से कम एक वृक्् अवश्य
लगाना िाचहए।

भिवानी। आयोकित मदभागवत कथा में उपसंथथत शंंदंंालु।

सड़क हादसे मे़ ट़़ैक़टर
चालक की मौत

तोशाम। रचववार िाम तोिाम-
जूई माग्म पर गांव दूल्हेड्ी व
सुंगरपुर के बीि चनजी बस व
ट््ैक्टर ट््ाली की टक््र होने से
ट््ैक्टर िालक करीबन 45
वाच्षमक व्यस्कत की दद्मनाक मौत
हो गई। जानकारी के अनुसार
ट््ैक्टर िालक चहसार चजले का
गांव कैमरी चनवासी करीबन 45
वष््ीय मनोज उि्फ मंगतू जूई की
तरि से ट््ैक्टर व खाली ट््ॉली
लेकर तोिाम की तरि आ रहा
िा इसी दौरान जब वह गांव
दूल्हेड्ी तिा सुंगरपुर के बीि
पहुंिा तो पीछे से आ रही चनजी
बस ने टै््क्टर ट््ाली को टक््र
मार दी। 

टक््र इतनी भयानक िी चक
ट््ैक्टर पलट गया और ट््ैक्टर
िालक मनोज की ट््ैक्टर क ेनीिे
दबने से मौके पर ही मौत हो गई।
इसके पश््ात मौके पर जेसीबी को
बुलाया गया तिा जेसीबी की
मदद से टै््क्टर को हटाकर ट््ैक्टर
िालक मनोज के िव को ट््ैक्टर
के नीिे से चनकाला गया। मृतक
मनोज िादीिुदा िा।

भिवानी। टॉवर लाइनों को लेकर ककसानों के साथ आयोकित बैठक में उपसंथथत
सांसद धमंमबीर कसंह। फोटो: हकरभूिम

केंदंंीय मंतंंी के सामने रखी जाएगी
टावर लाइन के मुआवजे की मांग  

हरिभूिम न्यूज:भिवानी

लघु सचिवालय स्थित डीआरडीए
सभागार मे् सांसद िौ. धम्मबीर चसंह
की अध्यक््ता मे् चसवानी से सोनीपत
और चसवानी से जी्द जाने वाली
टॉवर लाइन से प््भाचवत चकसानो्
की बैठक आयोचजत हुई। बैठक मे्
चवधायक कपूर चसंह वाल्मीचक,
डीसी साचहल गुप्ता और भाजपा
चजलाध्यक्् चवरे्द्् कौचिक भी मौजूद
रहे। सांसद िौ. धम्मबीर चसंह ने
चकसानो् को आश््स्् करते हुए कहा
चक टॉवर लाइन से संबंचधत जमीन
के रेट को लेकर बनाई गई पॉचलसी
बारे व पोट्मल को चिर से खोलने को
लेकर िीघ्् ही के्द््ीय ऊज्ाम मंत््ी
मनोहर लाल से मुलाकात की

जाएगी और चकसानो् की समथ्या के
बारे म्े अवगत करवाया जाएगा।
उन्हो्ने कहा चक वे चकसानो् के साि
ह्ै। वे िाहते है् चक चकसानो् को
उनकी जमीन का अचधक से अचधक
मुआवजा चमले। चवधायक कपूर
चसंह ने चकसानो् को एक राय
बनाकर प््स््ाव देने की बात रखी।

उल्लेखनीय है चक चसवानी से
सोनीपत को जाने वाली टावर लाइन
मे् कुल 195 टावर लगने है्। इसी
प््कार से चसवानी से जी्द जाने वाली
लाइन मे् चजला चभवानी मे् आने
वाले गांवो् की जमीन मे् 50 टावर
लगने है्। बैठक के दौरान चकसानो् ने
अपनी मांग रखते हुए कहा चक जब
तक वाचजब मुआवजा नही् चमलता,
तब खेतो् म्े टॉवर न लगाए जाएं।
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खेल के मैिान मे् पिीना बहाने या पढ्ाई करने के बजाय रील्ि बनाने मे् अपना कीमिी िमय बब्ााि कर रहे युवा

भरयाणा की इस ऐभतहाभसक धरती का इभतहास िी
अपनी अनूिी संस़कृभत की वजह से बहुत समृद़़
रहा है। यहाँ के खेतो़ की खुशबू, चौपालो़ की रौनक

और हमारे बुजुग़भ कलाकारो़ की तान ने हमेशा पूरे समाज को
आपस मे़ जोड़कर रखा है। लेभकन आज के भडभजटल दौर म़े,
जहाँ हर तरफ इंटरनेट और सोशल मीभडया का असर है,
हभरयाणा का यह ताना-बाना एक बडे़ संकट से भघर गया है।
भजस लोक संस़कृभत का मकसद लोगो़ का मनोरंजन करने के
साथ-साथ समाज को अचछ़ी सीख दनेा था, आज वह बाजार के
लालच और अश़लीलता की िे़ट चढ़ती जा रही है। 

यटू़़बू और इंसट़ाग़़ाम रीलस़ पर वय़जू और लाइकस़ पान ेकी
इस होड़ ने हमारी संस़कृभत की मूल िावना को बहुत िेस
पहुँचाई है। हभरयाणा की लोक संस़कृभत की जड़े़ बहुत गहरी
थी़। यहाँ की सांग परंपरा केवल टाइमपास का साधन नही़ थी।
यह खुली चौपालो़ मे़ होने वाला एक ऐसा नाटक था जो लोगो़
को सच, ईमानदारी और तय़ाग का रास़़ा भदखाता था। इसी तरह
रागभनयो़ से जीवन के गहरे सच और सामाभजकता से पभरचय
होता था। हमारे अपने वीरो़ के भकस़से युवाओ़ मे़ देशप़़ेम और
आपसी िाईचारे का जोश िरते थ ेऔर िजनो़ क ेजभरए समाज

लोक संस्कृति म्े बढ़िा बाजारीकरण
आचरण

की बुराइयो़ पर चोट की जाती थी। जब से सबके हाथ मे़ स़माट़भफोन और सस़़ा
इंटरनेट आया है, चीजे़ बहुत बदल गई ह़ै। इसने जानकारी तो सब तक पहँुचाई,
लेभकन साथ ही हमारी संस़कृभत मे़ एक तरह का प़़दूरण िी फैला भदया है। यूट़़ूब
और रील़स के इस दौर ने लोक संस़कृभत को रातो़-रात बाजार म़े भबकने वाला सामान
बना भदया है। आज कोई गाना या कला भकतनी अच़छी है, यह इस बात से तय नही़
होता भक उसमे़ भकतनी गहरी बात कही गई है, बस़लक इस बात से तय होता है भक
वह भकतनी जल़दी इंटरनेट पर वायरल हो सकती है। इस चक़़र म़े जो कलाकार
सचमुच अच़छा और साफ-सुथरा काम करना चाहते है़, उऩहे़ लोग िूलते जा रहे है़,
जबभक सनसनी फैलाने वाले या िड़काऊ चीजे़ परोसने वाले लोग रातो़-रात स़टार
बन रहे है़। पैसे कमाने की इस अंधी दौड़ ने हमारी संस़कृभत के असली चेहरे को
भबगाड़ भदया है। आजकल के हभरयाणवी गानो़ और वीभडयो मे़ अश़लीलता का बढ़ना
सबसे भचंता की बात है। पारंपभरक सादगी को छोड़कर अब गानो़ मे़ भसफ़फ भदखावे
और अंग-प़़दश़भन को बढ़ावा भदया जा रहा है। दोहरे अथ़भ वाले शब़द और िदे़़ इशारो़

वाले ये गाने आज शाभदयो़, पाभ़टभयो़ और गाभ़डयो़ मे़ आम बजते
सुनाई देते है़। इससे धीरे-धीरे समाज म़े इस तरह की अश़लीलता
को एक सामाऩय बात माना जाने लगा है, जो भक बहुत खतरनाक
है। इसके साथ ही गानो़ म़े बंदूको़, हभथयारो़ और बदमाशी को
बढ़ा-चढ़ाकर भदखाने का एक नया चलन शुऱ हो गया है। आज
के ज़यादातर मशहूर गानो़ मे़ नायक को कानून तोड़ते, हभथयार
लहराते और लड़ाई-झगड़ा करते भदखाया जाता है। बदमाशी, रौब
जमाना या जेल जाने को इस तरह पेश भकया जाता है, जैसे यही
असली नायक हो। यह बात सीधे तौर पर हमारी कानून-व़यवस़था
को नुकसान पहुँचाती है और कम उम़़ के बच़़ो़ के भदमाग पर
बहुत बुरा असर डाल रही है। इससे युवाओ़ मे़ गुस़सा और
अपराध की िावना बढ़ रही है। एक और दुखद बात यह है भक
हभरयाणा का समाज हमेशा से 'छत़़ीस भबरादरी' के िाईचारे के
भलए जाना जाता था, जहाँ सांग देखने के भलए हर वग़भ के लोग
एक साथ चौपाल पर बैिते थे। लेभकन आज के गानो़ और सोशल
मीभडया ने इस आपसी िाईचारे को िी चोट पहँुचाई है। अब खास
जाभतयो़ के नाम पर गाने बनाए जा रहे है़, भजनमे़ खुद की जाभत
को सबस ेऊपर और दसूरो ़को नीचा भदखान ेकी कोभशश होती ह।ै
ऐसे गाने युवाओ़ के भदलो़ मे़ एक-दूसरे के प़़भत नफरत और दूरी
पैदा कर रहे है़। इन गानो़ के नीचे इंटरनेट पर लोग एक-दूसरे
को गाभलयाँ देते नजर आते है़, जो हमारे शांभतपूण़भ समाज के
िभवषय़ के भलए अचछ़ा नही ़ह।ै हम जसैा देखते और सनुत ेहै,़ धीर-े
धीरे हमारे संस़कार और व़यवहार िी वैसे ही होने लगते है़। जब
यवुा भदन-रात फोन पर अश़लीलता, हभथयार और जाभतवाद देखेग़,े
तो उनका पढ़ाई, मेहनत और अच़छे मूल़यो़ से िरोसा उिने लगता
है। खेल के मैदान म़े पसीना बहाने या पढ़ाई करने के बजाय वे
रातो़-रात मशहूर होने के भलए खतरनाक रील़स बनाने मे़ अपना
कीमती समय बब़ाभद कर रहे ह़ै। ये चीज़े उऩहे़ नशे और गलत

ह
संगभत की तरफ िी धकेल रही है़। ऐसी भचंतनीय स़सथभत मे़
हमे़ भमलकर कुछ जमीनी और व़यावहाभरक कदम उिाने
होग़।े आज अपनी वास़भ़वक परमप़राओ ़को सोशल मीभडया
क ेमाधय़म स ेयवुाओ ़के बीच रखना होगा ताभक नई पीढ़ी को
पता चल सके भक हमारी असल संस़कृभत क़या है। नफरत
और अश़लीलता फैलाने वाले वीभडयो पर कड़ी कानूनी
काऱभवाई होनी चाभहए। स़कूलो़ और कॉलेजो़ म़े हमारे पुराने
वाद़़ यंत़़ो़ को दोबारा जगह भमलनी चाभहए और साफ-सुथरी
रागनी प़भ़तयोभगताए ंहोनी चाभहए। हमशेा धय़ान रखे ़भक बच़़े
फोन पर क़या देख और सुन रहे है़। 

बदलाव और आधुभनकता से कोई परहेज नही़ होना
चाभहए, लेभकन अपनी जड़ो़ को िूलकर तो आगे नही़ बढ़ा
जा सकता। हम़े अपने बच़़ो़ को दोबारा चौपाल की संस़कृभत
और बुजुग़़ो़ की सीख से जोड़ना होगा। अगर आज हमने
बाजार की चकाचौ़ध म़े अपनी इस भवरासत को खो भदया, तो
हम अपनी पहचान खो द़ेगे। 

haribhoomisahitya@gmail.com पि
आप अपनी िचनाएं भेज सकते हुै।

हरियाणा का पािंपरिक पहनावा पुरुषोु के रिए धोती, कुतुाा औि पगडुी, औि मरहिाओु के रिए
घाघिा, चोिी औि चुंदडुी है, जो िाजुय की सांसुकृरतक पहचान को दरुााते हैु। हािांरक रहिी
मरहिाओु औि पुरुषोु मेु अब यह पहनावा कम ही देखने को िमिता है। युवाओु मेु तो आधुरनक
वेरभूषा का ही केुुज हैु। सुकूि व काॅिेजोु के सांसुकृरतक समािोहोु मेु जरुि यह पािंपरिक पहनावा
देखने को िमि जाता है।

हरियाणवी पहनावा

अभिनय क््ेत्् मे् भनष््ा व समर्पण के साथ करे् काय्प : राम नारायण

घऱ़ो़ की आग मे़ तपकर ही कलाकार अपनी
वास़़भवक पहचान बनाता है। हभरयाणा की
सासंक़भृतक धरती स ेभनकलकर रगंमचं, भफलम़ो ़और
वेब सीरीज़़ तक का सफर तय करने वाले राम

नारायण ऐसे ही कलाकार है़, भजऩहो़ने सीभमत संसाधनो़ और
अनेक चुनौभतयो़ के बावजूद अपनी प़़भतिा और समप़भण के बल
पर अभिनय जगत मे़ एक भवभशि़़ स़थान बनाया है। 

उनका जीवन संघऱभ, कला और भनरंतर सीख की पे़़रणादायक
कहानी प़़स़़ुत करता है। रंगमंच से अपने अभिनय सफर की
शुऱआत करने वाले राम नारायण ने समय के साथ भफल़म और
भडभजटल माध़यमो़ मे़ िी अपनी सशक़त पहचान स़थाभपत की।
उऩहोऩ ेदरूदश़भन के भलए प़़ौढ ़भशक़़ा पर आधाभरत एक भफलम़ तथा
इग़नू के नभ़सि़ग कोस़भ पर डॉक़यूमे़ट़़ी मे़ काम भकया। उऩहो़ने राजू
पंजाबी के लोकभ़़पय गीत ‘हभरयाणा तो बदल गया’ के साथ-साथ
‘बूमरे़ग’ (कफन पर आधाभरत), काण़ड 2010, बवाल, कोहरा-2
और वादा जैसी पभरयोजनाओ़ मे़ अपने प़़िावशाली अभिनय का
प़़दश़भन भकया है। उनके अभिनय की यह यात़़ा भनरंतर आगे बढ़
रही ह ैऔर उनकी आगामी भफलम़ो ़मोमाक ुतथा काडंी का दश़भको़
को बेसब़़ी से इंतजार है। भहसार शहर म़े जऩमे राम नारायण चार
िाई-बहनो़ मे़ सबसे छोटे थे। पभरवार के आभ़थभक हालात इनके
अनुकूल न रहे। यही कारण है भक रंगमंच को कभरयर बनाने पर
उऩहे़ पभरवार का अपेभ़़कत सहयोग नही़ भमला, भफर िी उऩहो़ने

संघऱ़ो़ और अिावो़ के बीच अपने अभिनय सफर
को जारी रखा। कई बार उऩहे़ यह कहकर भबना
पाभरश़़भमक काम कराया गया भक बजट नही़ है,
जबभक अऩय लोगो़ को िुगतान भकया जाता था।
इस अनुिव ने उऩहे़ भसखाया भक कलाकार को
अपनी मेहनत और कला का सम़मान करते हुए
अपने काम का उभचत मूल़य अवश़य लेना चाभहए।
अपने भथयेटर के प़़भत गहरे जुडाव के संदि़भ मे़
राम नारायण बताते है़ भक कक़़ा 3 मे़ उऩहे़ पहली
बार मंच पर प़़दश़भन करने का अवसर भमला और
कक़़ा 6 से 10 तक वे संगीत तथा सांस़कृभतक
काय़भक़म़ो ़मे ़सभ़़कय रह।े कॉलजे क ेदौरान रगंमंच
के प़़भत उनकी ऱभच और बढ़ी तथा बी.ए. के दूसरे
वऱभ से उऩहो़ने भनद़़ेशन और नाट़़ गभतभवभधयो़ की

भजमम़देाभरया ंसंिालनी शरु ़कर दी।़ बाद मे ़उनह़ोऩे
छह वऱ़ो़ तक संस़कृत नाटको़ का भनद़़ेशन भकया
और भवभिऩन भवश़़भवद़़ालयो़ के युवा महोत़सवो़ मे़
नाभटका, माइम एवं स़सकट प़़स़़ुत कर अपनी
अलग पहचान बनाई। राम नारायण ने स़टेज ऐप
की 'कांड 2010' तथा और सुपवा के साथ 'चूल़हा
ऩयौ़द' मे़ काम भकया है। मुंबई मे़ कांड 2010 वेब
सीरीज़ के भलए अवाड़भ भमलने पर राम नारायण
बताते है़ भक जब ‘काण़ड 2010’ के भलए सव़भश़़ेष़़
सहायक अभिनेता (बेस़ट स़पोभ़टि़ग एक़टर) का
पुरस़कार भमलने की सूचना भमली, तो वह क़़ण मेरे
भलए अत़यंत खुशी का था। इसके अलावा इऩहे़
‘बमूरेग़’ (कफन पर आधाभरत) क ेभलए अमभेरका
के एक भफल़म समारोह म़े सव़भश़़ेष़़ अभिनेता का

समम़ान प़़ापत़ हुआ। यह उपलस़बध आपके अभिनय
जीवन की महत़वपूण़भ उपलस़बधयो़ म़े से एक है।
कांड 2010 वेबसीरीज़ मे़ अपने भकरदार और
अनुिव के बारे मे़ राम नारायण बताते है़ भक वऱभ
2010 म़े भनद़़ेशक राजेश बब़बर द़़ारा काण़ड मे़
जगदीश के चभरत़़ के भलए चुना जाना उनके भलए
बेहद िावुक और यादगार क़़ण था। हालांभक वे
पहले िी कई चुनौतीपूण़भ िूभमकाएँ भनिा चुके थे,
लेभकन जगदीश का चभरत़़ अपनी सामाभजक
पृष़़िूभम और गहरी मनोवैज़़ाभनक जभटलताओ़
क ेकारण उनक ेभलए भवशरे रहा। कमैरे के सामने
और रंगमच पर अभिनय की दृभ़़ि से वह बडा
अंतर मानते है़। उनके अनुसार कैमरे के सामने
काम करने का एक लाि यह है भक आपको दृश़य
दोबारा करने का अवसर भमल जाता है, लेभकन
रगंमचं म़े ऐसा नही ़होता। यभद कोई त़़भुट रह जाए,
तो उसे अगले शो मे़ ही सुधारा जा सकता है, और
अगला शो कब भमलेगा, यह भनभ़़ित नही़ होता।
हभरयाणा के रंगमंच और हभरयाणवी भसनेमा की

वत़भमान स़सथभत के संदि़भ मे़ चच़ाभ करते हुए उऩहो़ने
बताया भक प़़देश मे़ रंगमंच की स़सथभत अिी िी
अपेभ़़कत स़़र तक नही़ पहुंची है।  भपछले आि-
दस वऱ़ो़ मे़ हभरयाणवी भसनेमा ने इस क़़ेत़़ को कुछ
हद तक संिाला अवश़य है, लेभकन वास़़भवक
हभरयाणवी संस़कृभत की झलक अिी िी सीभमत
ऱप मे़ भदखाई देती है। केवल हभरयाणवी बोली
बोलने से संस़कृभत का संरक़़ण नही़ होता। उसके
मूल मूल़यो़, परंपराओ़ और जीवन शैली को िी
प़स़़़तु करना आवश़यक ह।ै संिावनाए तो बहुत ह़ै,
लेभकन उऩहे़ सही भदशा मे़ आगे बढ़ाने की
आवश़यकता है।  यशपाल शम़ाभ ने दादा लखमी
भफल़म बनाकर इसी भवचार को आगे बढ़ाकर
सफलतापूव़भक साकार भकया। उिरते नए युवा
कलाकारो़ के भलए राम नारायण संदेश देते है़ भक
आपने इस क़़ेत़़ को चुना है, तो पूरी भनष़़ा और
समप़भण के साथ काय़भ करे़। समय की पाबंदी रख़े।
जो देर से आए, उसे यह महसूस होना चाभहए भक
उसने एक अवसर खो भदया है।

सं

रि के उत््र-पत््िम मे् ल्सथि हतरयाणा
की पावन धरा केवल एक भौगोतलक
भू-भाग मात्् नही् है, बल्कक यह

सनािन भारिीय सभ्यिा, संस्कृति और राष््््ीय
चेिना की आतद-संस्थापक है। वैतदक ऋचाओ् के
प््थम गुंजन से लेकर महाभारि के महासंग््ाम िक
और योगेश््र श््ीकृष्ण की अमर वाणी
'श््ीमद््गवद््ीिा' से लेकर आधुतनक युग के
नवतनम्ााण िक, इस मािी ने देश के इतिहास को
केवल गति ही नही् दी, बल्कक उसकी तदशा और
दशा को भी िय तकया है।

भारिीय संस्कृति के आतद-स््ोि 'ऋग्वेद' की
ऋचाओ् का एक बहुि बड्ा तहस्सा इसी भूतम पर
साक््ाि अवितरि हुआ था। वैतदक काल मे्
'ब््ह्मावि्ा' और 'ब््ह्मत्षा देश' के नाम से पूतजि यह
क््ेत्् देव-तनत्माि माना गया। मनुस्मृति के त््दिीय
अध्याय के सत््हवे् श्लोक का यह उद्घोष इसी
पावन धरा की मतहमा गािा है, जो पतवत्् नदी

सरस्विी और दृशद््िी के मध्य ल्सथि थी:
सं ंवनंती यतंं चकंंतुदं ंेवता रनरंमातं नदौ।
तदंंेवरनरंमातं देशं बंंहंमावतंंं पंंचकंंते॥
आज भू-गभ््ीय पतरवि्ानो् के कारण सरस्विी
नदी भले ही तवलीन हो चुकी हो, परंिु प््ाचीन
काल म्े यह केवल जल की धारा नही्, बल्कक
ज्ा्न, तवज््ान और अध्याव्म की अतवरल
वातहका थी। इसी के िि पर बैठकर महत्षा
वेदव्यास ने वेदो् का संकलन तकया, महाभारि
ग््ंथ की र्परेखा िैयार की और पुराणो् को
कलमबद्् तकया। वही् दृशद््िी के तकनारो् पर
गूंजने वाले वैतदक यज््ो् के मंत््ो् ने भारि की
यज््-संस्कृति और पय्ाावरण के प््ति कृिज््िा के
भाव को सुदृढ् तकया। इस ऋतषकुल परंपरा को
जब हम पुरािाल्ववक साक्््यो् के िराजू पर िौलिे
है् िो तहसार का राखीगढ्ी अपनी तवशालिा के
साथ सामने आिा है। तसंधु-सरस्विी सभ्यिा
का यह सबसे बड्ा के्द्् तसद्् करिा है तक आज
से हजारो् वष्ा पूव्ा भी हतरयाणा की भूतम पर एक
अव्यंि तवकतसि, सुसंस्कृि और शांतित््पय
नगरीय सभ्यिा सांस ले रही थी, तजसकी
सांस्कृतिक तनरंिरिा और जीवन मूक्य कभी
खंतडि नही् हुए। वैतदक काल की यह ज््ान-
परंपरा जब उत््र-वैतदक और महाकाव्य काल
मे् प््वेश करिी है िो हतरयाणा का 'कुर्क््ेत््' पूरे
आय्ाावि्ा का वैचातरक और आध्याल्वमक के्द््

बनकर उभरिा है। महाभारि का युद्् भूतम के
एक िुकड्े के तलए लड्ा गया महज दो पतरवारो्
का संघष्ा नही् था, बल्कक वह न्याय और
अन्याय, धम्ा और अधम्ा के बीच उपजा एक
वैत््शक वैचातरक महामंथन था। इसी 'धम्ाक््ेत््-
कुर्क््ेत््' की ऐतिहातसक मािी पर ज्योतिसर
नामक स्थान पर जब अज्ाुन अपनो् के मोह म्े
फंसकर कि्ाव्यतवमुख होने लगे, िब भगवान
श््ीकृष्ण ने उन्हे् जो पावन उपदेश तदया, वह
'श््ीमद््गवद््ीिा' के र्प मे् युगो्-युगो् के तलए
अमर हो गया। महाभारि के वनपव्ा के अंिग्ाि
कुर्क््ेत्् महाव्म्य मे् इस भूतम की पावनिा को
याद करिे हुए यहां िक कहा गया है:
ततो गचंछेतं िाजेनंदंं कुरंकंंेतंंं समनंततः।
पांसवोऽरप कुरंकंंेतंंे वायुना समुदाहंताः।
अरप दुषंकृतकमंााणं नयनंनत पिमां गरतमं॥
अथ्ााव्ा कुर्क््ेत्् की उड्िी हुई धूल भी यतद वायु
के झो्के से तकसी पापी को छू जाए िो उसे परम
गति की ओर ले जािी है। आव्मा की अमरिा
का दश्ान व्यल्ति को काल के भय से मुत्ि
करिा है, िो समव्व का भाव समाज म्े
समरसिा, संवेदनशीलिा और सह-अत््सव्व
की मजबूि नी्व रखिा है। हतरयाणा की
सांस्कृतिक आव्मा को समझने के तलए यहाँ के
सीधे-सरल रहन-सहन, खान-पान और
अनूठी जीवन-शैली को देखना आवश्यक है।

भा

दूध-दही घी आळे चरचे, हभरयाणा मे़ खोग़ये।
लांबे-तगड़े छैल-गािऱ, दास नसे के होग़ये।।

कदे उड़ै पंजाब घणा था,उड़ता इब हभरयाणा।
गाम-गळी अर नगर-डगर म़हं,हुया नसे का छाणा।
पाउच-पुभ़डया पीणा-खाणा,बीज भबघन के बोग़ये।
लांबे-तगड़े छैल-गािऱ दास नसे के होग़ये।।

एक बखत का यो हभरयाणा, था दूध-दही का प़याल़ला।
ब़या-भिच़़े पै ल़हुक-भछप कोये, घेट करै था आल़ला।
नयी प़योध का ऩयारा माल़ला,झूम नसे म़हं सोग़ये।
लांबे-तगड़े छैल-गािऱ, दास नसे के होग़ये।।

नसा नास की जड़ हो सै ऩयूँ,म़हारे बड़े बताव़ै।
नसे-जाळ म़हं जो रै फँस ज़याँ,सहज छूट ना पाव़ै।
कोय िूल कै ना फँस जय़ावै़,अंत टेम ऩयूँ रोग़ये।
लांबे-तगड़े छैल-गािऱ, दास नसे के होग़ये।।

नसा भमटावण खात़यर आओ,भमलकै अलख जगावां।
जाग़गां भदखे जगावां सिनै,अपणा देस बचावां।
कह 'नाहभ़डया' फरज भनिावां, क़यूँ इज़़त वो धोग़ये।
लांबे-तगड़े छैल-गािऱ, दास नसे के होग़ये।।

मसहमा
सिनेश शम्ाा ‘सिनेश’

सिंधु-िरस्वती िभ्यता का यह
िबिे बड्ा के्द्् सिद्् करता है
सक आज िे हजारो् वर्ष पूव्ष भी
हसरयाणा की भूसि पर एक
अत्यंत सवकसित, िुिंस्कृत और
शांसतस््िय नगरीय िभ्यता िांि
ले रही थी, सजिकी िांस्कृसतक
सनरंतरता और जीवन िूल्य
कभी खंसित नही् हुए। 

मंथन
िसरिा

कलाकार
डॉ. िबस्िुम जहां

िांस्कृसिक िंवाहक है हसरयाणा की धरिी
यह एक ऐसी संस्कृति है जो सादगी और पौर्ष के
मजबूि स््ंभो् पर तिकी है। यहाँ का समाज मुख्य
र्प से कृतष और पशुपालन से जुड्ा रहा है,
तजसका सीधा प््भाव यहाँ की तदनचय्ाा पर तदखाई
देिा है। यहाँ की 'चौपाल' केवल एक बैठने की
जगह नही् है, बल्कक यह ग््ामीण लोकिंत््, न्याय
और भाईचारे की एक जीवंि संस्था रही है, जहाँ
बड्े-से-बड्े सामातजक फैसले आपसी सहमति से
सुलझा तलए जािे ह्ै। इसी सादगी और शुद््िा का
प््तितबंब यहाँ के खान-पान मे् भी झलकिा है।
हतरयाणा के इस सीधे-सरल, समृद्् और साल्ववक
वािावरण को रेखांतकि करिे हुए कहा गया है:
देशां में देश हरियाणा, जीत दूध-दही का खाणा।
यह पंल्ति यहां की केवल खान-पान की आदि को
नही्, बल्कक उस संपन्न और तनश्छल ग््ामीण
जीवन-दश्ान को दश्ाािी है, जहाँ दूध, दही, छाछ,
घर का तनकाला हुआ मत्खन और चूक्हे की िपी
हुई बाजरे या गेहूं की रोतियां मुख्य आहार ह्ै।
'खांड-बूरा' और 'लस्सी' से होने वाला अतितथ
सव्कार यहाँ के लोगो् के बड्े और उदार तदल का
पतरचय देिा है। इस धरा की पारम्पतरक वेशभूषा
और आभूषण भी यहाँ की लोक-संस्कृति की एक
अमूक्य धरोहर ह्ै। पुर्षो् का पतरधान जहाँ उनकी
मय्ाादा और पौर्ष का प््िीक है, वही् मतहलाओ् की
वेशभूषा यहाँ के लोक-जीवन के चिकीले रंगो् को
समेिे हुए है। इस अनूठे रहन-सहन और पहनावे
को जो िव्व सबसे अतधक जीवंि और मुखर
बनािा है, वह है यहाँ की 'बोली'। हतरयाणवी बोली
को अत्सर लोग दूर से देखने पर खड्ी या कड्क
मान लेिे है्, लेतकन इसके भीिर जो अपनापन,
हातजरजवाबी और तनश्छल हास्य छुपा है, वह
अद्््ि है। इसकी सबसे बड्ी तवशेषिा इसकी
तनडरिा और स्पष््वातदिा है। हतरयाणवी
जनमानस जो तदल मे् रखिा है, वही जुबान पर
लािा है। सांस्कृतिक राष््््वाद का अथ्ा केवल
सीमाओ् की रक््ा नही्, बल्कक अपनी इसी जीवन-
पद््ति, बोली, लोक-कलाओ् और नैतिक मूक्यो्
के प््ति अगाध तनष््ा है। इस मोच््े पर हतरयाणा के
लोक-सातहव्य और 'सांग' व 'रागनी' परंपरा ने
अद्््ि काय्ा तकया है। यहाँ के लोक-कलाकारो् ने
केवल मनोरंजन नही् तकया, बल्कक ग््ामीण
अंचलो् मे् समाज-सुधार, राष््््-प््ेम और नैतिक

चेिना की अलख जगाई। सांग परंपरा के तसरमौर
दीपचंद बामण ने जहाँ प््थम तवश््युद्् के सकं््मण
काल म्े अपनी कला से युवाओ् के भीिर राष््््-रक््ा
का जज्बा फूंका, वही् हतरयाणा के सूय्ाकतव पंतडि
लखमीचंद ने वेदो्, उपतनषदो् और पुराणो् के गूढ्
ज््ान को अपनी सरल लोक-वाणी मे् ढालकर
गाँव-गाँव के आम जनमानस िक पहुँचा तदया।
उनकी रागतनयो् मे् बहने वाली गुर्-मतहमा,
सदाचार और अध्याव्म की रसधार ने समाज को
तबखरने से बचाया। इसी गौरवशाली परंपरा को
आगे बढ्ािे हुए अनेक मनीतषयो् ने अपनी सुरीली
और गंभीर लेखनी से ग््ामीण अंचलो् मे्
सामातजक समरसिा, मानवीय मूक्यो् और
दाश्ातनक चेिना को जीतवि रखा। भौगोतलक र्प
से भारि के उत््र-पत््िमी द््ार पर ल्सथि होने के
कारण, हतरयाणा को सदैव तवदेशी आक््ांिाओ् के
पहले प््हार को झेलना पड्ा था। खैबर और बोलन
दर््ो् को पार कर तदक्ली की सक्िनि पर आँख
गड्ाने वाले हर हमलावर का रास््ा हतरयाणा के
मैदानो् से ही होकर गुजरिा था। यही कारण है तक
यहाँ का इतिहास तनरंिर संघष््ो्, शौय्ा-गाथाओ्
और बतलदानो् का गवाह रहा है। िराइन के मैदान
मे् पृथ्वीराज चौहान का तवदेशी आक््मणकातरयो्
से लोहा लेना हो या पानीपि की िीन ऐतिहातसक
लड्ाइयाँ, इस मािी ने बार-बार भारि के भाग्य के
फैसले होिे देखे ह्ै। तवशेषकर पानीपि के िीसरे
युद्् म्े, जब अहमद शाह अब्दाली के तखलाफ
भारि की संप््भुिा को बचाने के तलए मराठे उत््र
भारि की ओर बढ्े िो हतरयाणा के स्थानीय
जनमानस ने रोिी और शरण देकर उनका साथ
तदया। इसी सांस्कृतिक राष््््वाद का प््खर र्प सन
1857 के प््थम स्विंत््िा संग््ाम मे् देखने को
तमला, जब अंबाला छावनी से उठी क््ांति की
तचंगारी ने पूरे हतरयाणा को अपनी चपेि मे् ले
तलया। रेवाड्ी के राजा राव िुलाराम, झज््र के
नवाब अब्दुल रहमान खान और बक्लभगढ् के
राजा नाहर तसंह जैसे नायको् ने मजहब और जाति
की दीवारे् ढहाकर तफरंतगयो् के तखलाफ साझा
मोच्ाा खोला। नसीबपुर (नारनौल) के मैदान मे्
हजारो् हतरयाणवी वीरो् का अपनी मािी और देश
की आजादी के तलए हंसिे-हंसिे प््ाण न्योछावर
कर देना इस बाि का अतमि प््माण है तक यह

संस्कृति गुलामी की जंजीरो् को कभी स्वीकार नही्
कर सकिी। 1 नवंबर 1966 को एक स्विंत्् राज्य
के र्प मे् स्थातपि होने के बाद हतरयाणा ने प््गति
और परंपरा का एक ऐसा अनूठा समन्वय पेश
तकया है\ जो पूरे देश के तलए तमसाल है। देश के
कुल क््ेत््फल का मात्् 1.3 प््तिशि होने के
बावजूद, हतरयाणा आज देश के के्द््ीय अन्न
भंडार मे् दूसरा सबसे बड्ा योगदानकि्ाा है। 'जय
जवान, जय तकसान' के नारे को पूरी िरह चतरिाथ्ा
करिे हुए जहाँ इस राज्य का हर दूसरा पतरवार देश
की सीमाओ् पर सजग प््हरी बनकर खड्ा है, वही्
खेल के मैदानो् मे् भी हतरयाणा ने वैत््शक पिल पर
भारि का मस््क हमेशा ऊँचा तकया है। 

इस िीव्् गति वाले तडतजिल और वैत््शक युग
मे्, जहाँ आधुतनकिा की चकाचौ्ध मे् कई
संस्कृतियाँ अपनी पहचान खो रही है्, हतरयाणा के
सामने भी अपनी मूल भाषाई शुद््िा और लोक-
परंपराओ् को अकु््ण्य रखने की एक बड्ी चुनौिी
है। आज समय की मांग है सातहव्य का प््ामातणक
और वैज््ातनक दस््ावेजीकरण तकया जाए िातक
भावी पीढ्ी अपनी जड्ो् से किी न रहे। ग््ामीण
अंचलो् के ऐतिहातसक स्थलो्, पारम्पतरक पहनावे
के हुनर और लोक-कतवयो् की स्मृतियो् को
संजोना इस सांस्कृतिक यात््ा को जीवंि रखने के
तलए अव्यंि आवश्यक है।

राविनी ित्यवीर नाहस्िया

दूध-दही घी आळे चरचे

कविता राजपाल सिंह गुसलया 

आच्छी नही् लड्ाई 

आज समय की मांग है साहहत्य
का प््ामाहिक और वैज््ाहिक
दस््ावेजीकरि हकया जाए ताहक
भावी पीढ्ी अपिी जड्ो् से कटी ि
रहे। ग््ामीि अंचलो् के ऐहतहाहसक
स्थलो्, पारम्पहरक पहिावे के
हुिर और लोक-कहवयो् की
स्मृहतयो् को संजोिा इस
सांस्कृहतक यात््ा को जीवंत रखिे
के हलए अत्यंत आवश्यक है।

हम जैसा देखते और सुनते हैं, धीरे-
धीरे हमारे संसंकार और वंयवहार भी
वैसे ही होने लगते हैं। जब युवा ददन-
रात फोन पर अशंलीलता, हदियार और
जादतवाद देखेंगे, तो उनका पढंाई,
मेहनत और अचंछे मूलंयों से भरोसा
उठने लगता है। खेल के मैदान में
पसीना बहाने या पढंाई करने के
बजाय वे रातों-रात मशहूर होने के दलए
खतरनाक रीलंस बनाने में अपना
कीमती समय बबंााद कर रहे हैं। 

हरियाणा में िंगमंच की संथिरि अभी भी अपेरंंिि संंि िक नहीं पहंुची है। रपछले
आठ-दस वरंंों में हरियाणवी रसनेमा ने इस िंंेतंं को कुछ हद िक संभाला अवशंय

है, लेरकन वासंंरवक हरियाणवी संथंकृरि की झलक अभी भी सीरमि रंप में
रदखाई देिी है। केवल हरियाणवी बोली बोलने से संथंकृरि का संििंंण नहीं होिा।
उसके मूल मूलंयों, पिंपिाओं औि जीवन शैली को भी पंंसंंुि किना आवशंयक है।
संभावनाए िो बहुि हंै, लेरकन उनंहें सही रदशा में आगे बढंाने की आवशंयकिा है।  

रोज-रोज थम लड़ो भिड़ो सौ ,याह़ तै आच़छी बात नही़ ,
बाताँ   तै़  ए   बात  बणैगी ,  बात  याह़  वाभहयात नही़ .

घणी  कुिद  आच़छी ना हो, फल देर सवेर भमल ज़यागा,
शेर  बणया  हाँडै  एक भदन, तनै सवा सेर  भमल ज़यागा.
प़़ेम- प़यार  का  िाव  इसा  हो,  देखै जो औकात  नही़.

तोड़ बात का  हो  बाताँ  तै़ , याह़  आच़छी  नही़  लड़ाई ,
बैरा  ना  भकस  पै जाकै  याह़ , उतरै  भकसकी  करड़ाई .
आँधी  हो  सै  गोळी  लोगो, करती   कती   दुिात नही़.

झोट़़े - झोट़़े  लड़ै़  उड़ै   इन ,   झाडाँ  का ए  खो  हो सै.
मारे  जाँ  सै़  लोग  सहम ये ,भकस मुभखया का के हो सै.
समझदार  हो   माणस  तै  हरभगज , होता उत़पात  नही़.

देख   लड़ाई   म़हं   देसाँ   के, भकसे  सी़ग  से  फँसरे स़ै,
माल   मरे  का   चाह़ै़़   सारे , कती  लोि  म़हँ  धँसरे स़ै.
हुए  भबचौले 'गुभलया' वो िी ,भजनकी जात जमात नही़. 
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विद््ाव्थियो् का आत्मविश््ास बढ्ाने की जर्रत : राजेश

गृहकायंय एिं पाठ सही ढंग से सुनाने
िाले को पहले बलंलेबाजी का मौका
हरिभूिम न्यूज :रभवानी

गांर घुसकानी संसथत रीर शहीद
कैपंरन ओपी दलाल राजकीय उचंं
करदंंालय में बचंंों को पढंाई एरं
खेल मंे अवंरल बनाने के कलए
संचाकलत बदलार की पाठशाला

के साथ गांर
पंंेमनगर के
सरपंच एरं
खेलपेंंमी राजेश
बूरा तथा
कशकंंाकरद पूरंव
पंंाचायंव रमेशचंदंं
बूरा ने अपने
अनुभर सांझा
ककए। उनंहोंने

गंंीषंमकालीन अरकाश मंे बचंंों के
कलए चलाए जा रहे खेल एरं
शैकंंकणक नराचारों की भूकर-भूकर
पंंशंसा की। अकतकथयों ने सॉफंरबॉल
नसंवरी में शारीकरक कशकंंक करनोद
कपंकू एरं कोच सनेश दलाल दंंारा
ककए जा रहे पंंयासों को सराहा।
उनंहोंने कहा कक ककसी कशकंंक की
बचंंों के पंंकत सकारातंमक सोच,
समपंवण और अचंछी भारना हो तो
रह कशकंंा के कंंेतंं में असंभर को

भी संभर बना सकता है। इसी सोच
के साथ करदंंालय में बदलार की
पाठशाला की शुरंआत की, कजसके
सकारातंमक पकरणाम कदखाई देने
लगे हैं। अकतकथयों ने बचंंों को
गंंीषंमकालीन अरकाश के दौरान
कदए गृहकायंव की कनयकमत समीकंंा
की, जो करदंंाथंंी सबसे पहले
अपना गृहकायंव एरं पाठ सही ढंग

से सुनाता है, उसे मैदान में सबसे
पहले अभंयास मैच में बलंलेबाजी
करने का अरसर कदया जाता है।
भकरषंय में ऐसे करदंंाकंथवयों को रीम
का नेतृतंर एरं कपंतानी की
कजमंमेदारी भी सौंपी जाएगी। इस
अनूठी पहल ने बचंंों में पढंाई के
पंंकत करशेि रंकच पैदा की है।
अकतकथयों ने बचंंों दंंारा कलखे कहंदी

एरं अंगंंेजी में पैरागंंाफ, उनकी
लेखन शैली, एमसीकंयू आधाकरत
मूलंयांकन पंंणाली तथा बोडंव
परीकंंाओं में करदंंाकंथवयों के उतंकृषंं
पंंदशंवन का अरलोकन ककया। पूरंव
पंंाचायंव रमेशचंदंं बूरा ने करदंंाकंथवयों
से पाठंंकंंम आधाकरत पंंशंन पूछे,
कजनका बचंंों ने आतंमकरशंंास के
साथ सरीक उतंंर कदया। सरपंच

राजेश बूरा एरं पूरंव पं ंाचायंव
रमेशचंदंं बूरा ने कहा कक बदलार
की पाठशाला करशेि रंप से पढंाई
में कमजोर और कपछडंे करदंंाकंथवयों
के कलए पंंेरणादायक राताररण
तैयार करने में सफल रही है। इस
अरसर पर पंच हराकसंह, पूरंव पंच
सतबीर कसंह आकद उपसंसथत रहे।

डिवानी। शिलाशंियों से पशरचय लेते अशतशि शरटायिंड पंंाचायंड रमेिचंदंं बूरा, राजेि बूरा ि अनंय। फोटो: हडरिूिम

l
घुसकानी

स्कूल रे् शिक््ा
एवं खेल को
बढ्ावा देने

अनूठी पहल
का आगाज

डिवानी। शिट इंशिया मूिमेंट के तहत साइशकल रैली शिकालते हुए। फोटो: हडरिूिम

रिटनेस मानरसक औि सामारजक
रवकास का आधाि: कन्नल रितेश

हरिभूिम न्यूज:रभवानी

युराओं मंे संरासंथंय, कफरनेस और
राषंंं ं कनमंावण के पंंकत जागरंकता
बढंाने के उदंंेशंय से 11 हकरयाणा
बराकलयन एनसीसी दंंारा कफर
इंकडया मूरमंेर साइककल रैली का
भवंय आयोजन ककया गया। इस
पंंेरणादायक कायंवकंंम का नेतृतंर
कनंवल करतेश रंजन तथा कनंवल
एंरोनी हेनरी सेलंरम ने ककया। 

रैली मंे सूबेदार मेजर डी गोपाला
कृषंणम, लेसंफरनेंर सनंनी पानू,फसंरंव
ऑकफसर राजेश कुमार, पीआई
संराफ तथा बडंी संखंया में संकूल
और कॉलेज के एनसीसी कैडेटंस ने
उतंसाहपूरंवक भाग कलया और समाज
को संरसंथ जीरनशैली अपनाने का
संदेश कदया। कायंवकंंम का शुभारंभ
पंंातः कनधंावकरत समय 6:30 पर हुआ।
रैली पंंारंभ होने से पूरंव सभी कैडेटंस
को कफरनेस, अनुशासन और सडंक
सुरकंंा के संबंध में आरशंयक कदशा-
कनदंंेश कदए गए। इसके बाद कनंवल

एंरोनी हेनरी सेलंरम ने हरी झंडी
कदखाकर साइककल रैली को रराना
ककया। रैली के दौरान कैडेटंस ने
कफर इंकडया, कहर इंकडया, संरसंथ
युरा सशकंत भारत तथा साइककल
चलाओ, संरासंथंय बढंाओ जैसे
पंंेरणादायक नारों के माधंयम से लोगों
को संरासंथंय के पंंकत 
जागरंक ककया।

n हडरयाणा बटाडलयन एनसीसी
द््ारा डफट इंडिया मूवम्ेट
साइडकल रैली का आयोिन

रोज योग करंे
इस अवसर पर कन्ाल शरिेि रंजन
ने अपने संदेि मे् कहा शक शफटनेस
केवल िारीशरक मजबूिी िक
सीशमि नही् है, बक्कक यह मानशसक
और सामाशजक शवकास का भी
महत्वपूण्ा आधार है। आज की
भागदौड् भरी जीवनिैली मे् युवाओ्
का िारीशरक गशिशवशधयो् से दूर
होना शचंिा का शवषय है। ऐसे मे्
साइशकशलंग जैसे सरल और प््भावी
माध्यम को अपनाकर स्वस्ि रहा
जा सकिा है।  उन्हो्ने कैडेट्स से
शनयशमि व्यायाम, योग और िेल
गशिशवशधयो् मे् भाग लेने का आह््ान
शकया। कैडेट्स ने बिाया शक
साइशकल रैली उनके शलए एक
प््ेरणादायक अनुभव रही। उन्हो्ने
कहा शक ऐसे आयोजनो् से
िारीशरक शवकास होिा है।

भवद़़ालय सौ़दय़़ीकरण मंे
जनप़़भतभनभियो़ और ग़़ामीणो़

का भवरेष सहयोग: भवनोद
िारीशरक शिक््क एवं बदलाव की
पाठिाला के सदस्य शवनोद शपंकू ने
बिाया शक शवद््ालय सौ्दय््ीकरण म्े
शवधायक कपूर शसंह वाक्मीशक,
सरपंच सुनीिा, संदीप दलाल,
शवद््ालय स्टाफ, फालसा ईको
कक्ब के छात्् सदस्यो्, ग््ाम पंचायि
ििा ग््ामीणो् का शविेष योगदान
रहा है। उन्हो्ने कहा शक शवद््ालय
केवल सरकारी भवन नही्, बक्कक
शिक््ा का मंशदर है। ग््ामीण, शवद््ाि््ी,
शिक््क, समाजसेवी और
जनप््शिशनशध शमलकर काय्ा कर्े िो
शवद््ालयो् को उत्कृष्् बनाया जा
सकिा है, शजससे भशवष्य मे् बच््ो्
के शलए बेहिर रोजगार और
शवकास के अवसर िैयार हो्गे। 

हरिभूिम न्यूज :चिखी दादिी

हकरयाणा योग आयोग एरं आयुि
करभाग के ततंराधान मंे गांर कचकंडया
के बाबा पंंेम पूरी धमंवशाला मंे 12रें
अंतरराषंंंंीय योग पंंोरोकॉल पंंकशकंंण
कशकरर का समापन हुआ। यह करशेि
कशकरर कजला आयुरंंेद अकधकारी
डॉ. राकेश रकशषंं कजला कॉकंडवनेरर
डॉ. पंंकमल फौगार एरं डॉकंरर रॉकबन
डॉकंरर सुनील जांगडा डॉकंरर भूपेंदंं
के कुशल मागंवदशंवन र देखरेख में
आयोकजत ककया। कशकरर मंे
मुखंयकतकथ के रंप में गांर सरपंच
दलबीर कसंह उपसंसथत रहे। कशकरर
के दौरान मुखंय कशकंंक करकास
राणा, योगाचायंव कमतंंसेन आयंव तथा

योग कशकंंकका जंयोकत र पंंकतभा ने
उपसंसथत सभी साधकों और गंंामीणों
को बेहद सरल र रैजंंाकनक तरीके
से ‘अंतरंावषंंंंीय योग पंंोरोकॉल’ का
अभंयास कराया।  इस अरसर पर
मुखंय कशकंंक करकास राणा ने योग
के महतंर पर पंंकाश डालते हुए
कहा, योग मातंं एक शारीकरक कंंकया
नहीं, बसंलक हमारे जीरन का

अकनरायंव कहसंसा होना चाकहए।
योगाचायंव कमतंंसेन आयंव ने कहा कक
आज पूरी दुकनया योग की अभूतपूरंव
शसंकत के पंंकत जागरंक हो चुकी है,
लेककन हमारी कजमंमेदारी केरल योग
कदरस मनाने तक ही सीकमत नहीं
होनी चाकहए, बसंलक बीमाकरयों से
मुकंत और संरसंथ रहने के कलए योग
र पंंाणायाम को अपनाना होगा।

n योग को बनाएं िीवन का अडिन्न
डहस्सा: िॉ. राकेश

चरखी दादरी। योग अभंयास मंे शहसंसा लेते गंंामीण। फोटो: हडरिूिम

छोटी काशी में गूंजे अधंयातंम के सुर

हरिभूिम न्यूज :रभवानी

छोरी काशी के नाम से करखंयात
कभरानी की पारन धरा इन कदनों एक
अनूठे आधंयासंतमक पंंराह में सराबोर
है। संथानीय तपोभूकम परमहंस
योगाशंंम धाम मंे शंंीशंंी 1008 संरामी
भासंकरानंद परमहंस महाराज की
पुणंयसंमृकत में आयोकजत राकंिवक
महोतंसर के चलते पूरा कंंेतं ं
भसंकतमय हो गया है। महोतंसर के

तहत जहां रोजाना सुबह पारन हरन
यजंं और सतंसंग का आयोजन ककया
जा रहा है, रहीं इसी कडंी मंे एक
भवंय एरं करशाल ककर समंमेलन का
आयोजन ककया गया, कजसने
शंंदंंालुओं को राषंंं ंभसंकत और
साकहतंय के अनूठे रंग में सराबोर कर
कदया। ककर समंमेलन में देश के

अंतरंावषंंं ंीय ककर राजेश चेतन ने
मुखंय आकिंवण के रंप में कशरकत
की। राषंंंंचेतना के संरर को मुखर
करते हुए राजेश चेतन ने देश की
मारी और संसंकृकत से जुडऩे का
आहंंान ककया। उनंहोंने कहा कक हमंे
हर पकरसंसथकत में अपने राषंंंं को आगे
बढंाना चाकहए। 

n परमहंस योगाश््म मे् वाड्षाक
महोत्सव के तहत िव्य कडव
सम्मेलन और सत्संग आयोडित

n संत कबीर का िीवन और वाणी
समाि के डलए माग्ादश्ाक :
स्वामी कृष्णानन्द सरस्वती

डिवानी। आयोशजत सतंसंग में पंंिचि करते हुए। फोटो: हडरिूिम

समाज सुधारक 
उन्हो्ने कहा शक संि कबीर जी
एक महान भत्ि होने के साि-
साि अश््दिीय समाज सुधारक िे।
उन्हो्ने समाज मे् फैली कुरीशियो्
और जाशि-पाशि का पुरजोर शवरोध
करिे हुए मानविा का संदेि शदया।
उन्हो्ने ईश््र की शनष्काम भक्ति
को संसार म्े सबसे श््ेष्् बिाया है।
उन्हो्ने कहा शक कबीर जी ने
हमेिा सचे्् गुर् के महत्व का
प््चार-प््सार शकया। उन्हो्ने अपने
सीधे, सरल और प््ेरणादायक दोहो्
के माध्यम से साधारण से साधारण
व्यक्ति को भी ज््ान का माग्ा
शदिाया। भत्िमाल मे् भी कबीर जी
को एक शनभ््ीक, परम ज््ानी और
अनन्य भत्ि संि के र्प मे् वश्णाि
शकया गया है। 

बाल संतो़ ने समागम मंे अपनी प़़भतिा का प़़दऱशन कर भदया मानवता का संदेर

मेरा सतगुरं राम कमलािै, यो तो कण-कण में सै बतािै
कनरंकारी बाल संत समागम में उमडंा शंंदंंालुओं का सैलाब

हरिभूरम न्यूज :रभवानी

सतगुरं माता सुदीकंंा महाराज के
पारन आशीरंावद से संत कनरंकारी
सतंसंग भरन में कनरंकारी बाल संत
समागम आयोकजत हुआ, कजसकी
अधंयकंंता संत कनरंकारी मंडल
कभरानी जोन के जोनल इंचाजंव
बलदेरराज ने की। कायंवकंंम में
कभरानी र चरखी दादरी कजलों के
गंंामीण तथा शहरी इलाकों से भारी
संखंया मंे बाल संतों एरं कनरंकारी
शंंदंंालुओं ने उपसंसथकत दजंव करराई।
बाल संतों ने पंंकतभा का पंंदशंवन कर

कहंदी, अंगंंेजी एरं हकरयाणरी भािा में
भजन, गीत, वंयाखंयान, ककरता के

माधंयम से कमशन के मानरता के
संदेश को पंंसाकरत ककया। 

डिवानी। शिरंकारी बाल संत समागम में अपिी पंंसंंुशत देता पंंशतभागी ि मंचासीि
अनंय पंंशतभागी।  फोटो: हडरिूिम

परमातंमा की पंंापंतत करना ही मुखंय उदंंेशंय 
इस अवसर पर सिगुर् मािा सुदीक््ा महाराज एवं शनरंकारी राजशपिा रशमि के
शवचारो् को वीशडयो के माध्यम से सत्संग मे् प््साशरि शकए। शनरंकारी राजशपिा ने
अपने शवचारो् म्े फरमाया शक भक्ति के माग्ा पर माया व्यवधान पैदा करिी है। माया
शसफ्फ र्पये पैसा नही्, बक्कक बीिे समय म्े शकए हुए काय््ो् को याद करके समय
व्यि्ा मे् शबिाना माया का र्प है ििा आने वाले समय का शसफ्फ सपना देििे हुए
समय बब्ााद करना भी माया है। सदगुर् मािा सुदीक््ा ने वीशडयो से प््साशरि शवचारो्
मे् समझाया शक इंसानी जीवन म्े परमात्मा की प््ाक्ति करना ही मुख्य उद््ेश्य है।
परमात्मा को गृहस्ि जीवन मे् रहकर भी प््ात्ि शकया जा सकिा है। उन्हो्ने
फरमाया शक हम्े शिकवा नही् िुक््ाने वाली भक्ति करनी है। परमात्मा को ब््ह्म
ज््ान के माध्यम से जाना जा सकिा है। उन्हो्ने कहा शक ब््ह्मज््ान से ही सुकून
सभी के जीवन मे् संभव है। हमारे ग््ंिो मे् दज्ा है शक जे सुि को चाहे सदा, िरण
राम की ल्े। काय्ाक््म म्े बाल संिो् ने हशरयाणवी मेरा सिगुर् राम शमलावै, यो िो
कण कण म्े सै बिावै भजन प््स््ुि शकया। सत्संग समाक्ति पर लंगर प््साद
शविशरि शकया।

298 गंंामीणों ने करिाई जांच

हरिभूिम न्यूज :रभवानी

गंंामीण आंचल के लोगों को बेहतर
और आधुकनक कचककतंसा सुकरधाएं
उनके घर-दंंार पर ही उपलबंध
करराने के उदंंेशंय से कभरानी के
अंचल असंपताल, मॉडल दादरी
कजला बनाओ र मंेदाता असंपताल
गुरंगंंाम के संयुकंत ततंरारधान मंे
गांर राकनला मंे एक करशाल मेगा
हेलंथ कैंप का आयोजन ककया गया।
यह कशकरर अंचल असंपताल के
कनदेशक डा. करनोद अंचल के नेतृतंर
में आयोकजत ककया गया, कजसमंे
298 गंंामीणों ने अपनी सेहत की
मुफंत जांच करराई और दराइयां लीं। 

n ग््ामीणो् के घर-द््ार तक
स्वास्थ्य सुडवधाएं पहुंचाना हमारा
मुख्य उद््ेश्य : िा. डवनोद अंचल

डिवानी। आयोशजत शिशिर में मरीजों की जांच करते शचशकतंसक। फोटो: हडरिूिम

खानपान को लेकर िकया जागऱक
इस स्वास्थ्य शिशवर मे् मुख्य अशिशि के र्प मे् प््ख्याि समाजसेवी शवजय जैन व
शिलक जैन ने शिरकि की, जबशक शवशिष्् अशिशि के र्प मे् अंिर्ााष््््ीय
शिलाड्ी गौरव और रचना परमार मौजूद रहे। शिशवर की सफलिा मे् वशरष््
शचशकत्सक डॉ. अशनल बलवान साहु का शविेष और सराहनीय सहयोग रहा।
कै्प के दौरान मरीजो् की जांच करने के साि-साि ग््ामीणो् को स्वास्थ्य के प््शि
जागर्क करिे हुए अंचल अस्पिाल के शनदेिक डॉ. शवनोद अंचल ने कहा शक
आज की भागदौड् भरी शजंदगी और बदलिे िान-पान के कारण बीमाशरयां िेजी
से बढ् रही है्। हमारा मुख्य उदे््श्य ग््ामीण के््त्् के लोगो् को उनके घर-द््ार पर
ही उच्् स््रीय स्वास्थ्य सुशवधाएं पहुंचाना है, िाशक शकसी भी ग््ामीण को इलाज
या सामान्य जांच के शलए दूर न भटकना पड्े ।

किकिर में 95 लोगों का संिासंथंय जांचा

हरिभूिम न्यूज :रभवानी

महान संरतंतंंता सेनानी पंकडत
नेकीराम शमंाव की पुणंयकतकथ के
उपलकंंंय में कीकंतव नगर संसथत पंकडत
नेकीराम शमंाव पाकंफ में होमंयोपैकथक
कैमंप र रकंत जांच कशकरर का
आयोजन ककया। 

कशकरर में डॉ. करनोद सांगरान,
डॉ. कमल ककशोर शमंाव, डॉ. रीसी
अगंंराल, डॉ. गुरंदतंं ने अपनी
सेराएं देकर 95 लोगों के संरासंथंय
की जांच की। सीकनयर माइकंंो
बायोलॉकजसंर पंंरीन कुमार, लैब
रेकंनीकशयन सौरभ, आयंवन र पूजा
ने अपनी सेराए ं देते हुए रकंत की
जांच की। कंैप का शुभारंभ नगर
पािंवद अंकुर कौकशक र

कगरधारीलाल शमंाव ने संयुकंत रंप
महान संरतंतंंता सेनानी पंकडत
नेकीराम शमंाव की पंंकतमा के समकंं
दं ंीप पंंजंंंरकलत करके ककया।
संरतंतंंता सेनानी पंकडत नेकीराम
शमंाव संमृकत टंंसंर के उपाधंयकंं संदीप
गुपंता ने बताया कक कंैप के दौरान पूरंव
करधायक डॉ. कशरशंकर भारदंंाज,

टंंसंर के अधंयकंं पंकडत नकेीराम के
पंंपौतंं पराग शमंाव , पूरंव बीडीपीओ
राजकुमार शमंाव, डॉ. पुरंिोतंंम पुषंप,
कररायडंव कानूनगो राजकुमार
कौकशक, धमंवबीर शमंाव,
आतंमपंंकाश कालडंा, नरेनंदंं शमंाव
आकद ने पंकडतजी को शंंदंंासुमन
अकंपवत ककए। 

डिवानी। शिशिर में जांच करिाते लोग। फोटो: हडरिूिम

n स्वतंत््ता सेनानी पंडित
नेकीराम शम्ाा की पुण्यडतडि
पर लगाया मेडिकल कै्प 

युिा राजपूत मंच ने लगाई
मीठे पानी की छबील 

हरिभूिम न्यूज :तोशाम

आसमान से बरसती आग,
भीिण गमंंी और
कचलकचलाती धूप के बीच
रकररार को गांर बापोडंा में
इंसाकनयत और सेरा का एक
खूबसूरत नजारा देखने को
कमला। गांर के सामाकजक
संगठन युरा राजपूत मंच
दंंारा कंंेतंं के मुखंय मागंव पर
राहगीरों, ककसानों और मजदूरों के
कलए मीठे र ठंडे पानी की एक
करशाल छबील लगाई गई। तपती
दुपहरी में सफर कर रहे लोगों को
जब इस छबील पर ठंडा और मीठा
पानी कमला, तो उनके चेहरों पर
सुकून साफ नजर आया। इस सेरा
कायंव का शुभारंभ करते हुए मुखंय
रंप से मौजूद रजत राणा ने कहा कक
भारतीय संसंकृकत में पंयासे को पानी

कपलाना सबसे बडंा पुणंय
और धमंव का कायंव माना
गया है। इस भीिण गमंंी में
जब इंसान का बाहर
कनकलना दूभर हो रहा है,
ऐसे समय मंे राहगीरों को
ठंडा पानी उपलबंध कराना
सचंंी मानरता की
कमसाल है। इससे न केरल
जरंरतमंद लोगों को राहत
कमलती है, बसंलक समाज

में सेरा भार की पंंेरणा भी जागृत
होती है। इस कायंव मंे गांर के युराओं
और गंंामीणों ने बढं-चढक़र भाग
कलया। सुबह से ही युरा पानी तैयार
करने, उसमंे बफंफ और मीठा कमलाने
तथा आने-जाने राले राहनों को
रोक-रोककर सपेंंम पानी कपलाने में
जुरे रहे। इस दौरान युराओं ने लोगों
को हाइडंंेरेड रखने और लू से बचार
के उपाय भी बताए।

l
भीष्ण गर््ी रे्
राहगीरो् को
ठंडा पानी
उपलब्ध

कराना है सच््ी
रानवता :
रजत राणा

सांसंकृकतक गकतकिकधयों
में कदखाई पंंकतभा
बाढड़ा। गांर काकडौली हुकंमी के
राजकीय रमाकर में कशकंंा मंतंंालय
भारत सरकार के ततंरारधान मंे
आयोकजत सात कदरसीय भारतीय
भािा गंंीषंमकालीन कशकरर का
शकनरार को सफलतापूरंवक
समापन हुआ। यह कशकरर एक जून
से सात जून तक आयोकजत ककया
गया, कजसमें करदंंाकंथवयों ने
उतंसाहपूरंवक भाग लेते हुए करकभनंन
भािाई एरं सांसंकृकतक गकतकरकधयों
में अपनी पंंकतभा का पंंदशंवन ककया।
समापन समारोह के अरसर पर
कशकरर के दौरान उतंकृषंं पंंदशंवन
करने राले करदंंाकंथवयों को समंमाकनत
ककया गया। कायंवकंंम में करदंंालय
के पंंाचायंव सत पंंकाश फौगार ने
करदंंाकंथवयों को पुरसंकार पंंदान करते
हुए कहा कक कशकंंा का उदंंेशंय
केरल पुसंंकीय जंंान अकंजवत
करना नहीं है, बसंलक करदंंाकंथवयों का
सरंाांगीण करकास करना भी है। 

खादी रोजगार उतंसि 
की तैयाकरयां जोरों पर 
बहल। खादी संसंथान हकरयाणा की
ओर से कसरानी में 17 जून को
आयोकजत होने राले खादी रोजगार
उतंसर की तैयाकरयां जोरों पर है।
कायंवकंंम की सफलता के कलए
संथानीय भाजपा नेताओं ने लोगों से
मुलाकात कर उनको उतंसर का
कनमंतंंण कदया। उनंहोंने कहा कक
खादी उतंसर गंंामीण उदंंकमता र
गंंामीण करकास को बढारा देने के
कलए मील का पतंथर साकबत होगा।
माकंंेर कमेरी बहल के चेयरमैन
रकर महकमया र भाजपा मंडल
कोिाधंयकंं हनुमान शमंाव ने कहा कक
कसरानी के राजकीय संकूल में
आयोकजत होने राले कायंवकंंम में
हकरयाणा के सीएम नायब कसंह सैनी
बतौर मुखंयाकतकथ कशरकत करेंगे
जबकक खादी एरं गंंामोदंंोग आयोग
,भारत के अधंयकंं मनोज गोयल,
सांसद धमंवबीर कसंह र पूरंव मंतंंी
जपेी दलाल करकशषंं अकतकथ के रंप
में मौजूद रहेंगे। 

सरकार ने कफर महंगाई
का कदया झटका: तंिर
भिवानी। भाजपा सरकार की
जनकररोधी नीकतयों और लगातार
बढंती महंगाई के कखलाफ कांगंंेस ने
एक बार कफर मोचंाव खोल कदया है।
करीब एक महीने के भीतर
आमजन को सबसे बडंा महंगाई का
झरका देते हुए सरकार ने अब
घरेलू एलपीजी कसलेंडरों के दामों में
29 की भारी बढंोतरी कर दी है।
सरकार के फैसले पर कडंा रोि
जताते हुए रकरषंं कांगंंेस नेता एरं
कररायडंव बंैक महापंंबंधक नरेश
तंरर ने भाजपा सरकार को आडंे
हाथों कलया और इसे आम आदमी
की जेब पर डकैती करार कदया। 
तंरर ने तीखा ने कहा कक जो
सरकार उजंंंरला योजना का ढोल
पीरकर घर-घर कसलेंडर पहुंचाने
और माताओं-बहनों को धुएं से
कनजात कदलाने का दारा करती हैं।

गैस कसलेंडरों के दामों में
बढंोतरी का ककया किरोध
बहल। केनंदंं सरकार दंंारा घरेलू
रसोई गैस कसकलंडर के रेरों में 29
रंपये की रृकंंद ककए जाने का
कांगंंेस कायंवकतंावओं ने जोरदार
कररोध ककया है। कांगंंेस पारंंी के
कजला कभरानी के लीगल सैल
चेयरमैन एडरोकेर शसंकतकसंह गाढा
ने कहा कक सरकार के इस कदम से
आम आदमी पर महंगाई की बुरी
मार पडेंगी और रोजमरंाव की
रसंंुओं के दामों में इजाफा होगा।
उनंहोंने सरकार से बढंोतरी को
रापस कलए जाने की मांग की है।

कांग््ेस ग््ामीण रजला अध्यक््
ने उपायुक्त को रलखा पत््
हरिभूिम न्यूज :रभवानी 

खरीफ-2026 सीजन की फसलों
की बुआई शुरं होते ही ककसानों के
सामने खाद और उरंवरकों की
ककलंलत खडंी होने लगी है। इस
गंभीर मुदंंे को लेकर अब कांगंंेस
पारंंी पूरी तरह से हमलारर रंख में
आ गई है। कांगंंेस के गंंामीणा कजला
अधंयकंं अकनरंदंं चौधरी ने कजले के
ककसानों की इस बडंी समसंया को
लेकर कभरानी के उपायुकंत को पतंं
कलखते हुए तुरंत कदम उठाने की
मांग की है। कांगंंेस के गंंामीण कजला
अधंयकंं अकनरंदंं चौधरी ने शासन
और पंंशासन को आडंे हाथों लेते
हुए कहा कक खरीफ फसलों की
बुआई का यह समय ककसानों के
कलए सबसे महतंरपूणंव होता है। इस
दौरान उरंवरकों की समय पर
उपलबंधता सीधे तौर पर कृकि

उतंपादन और ककसानों की आकंथवक
संसथकत को पंंभाकरत करती है। उनंहोंने
कहा कक कभरानी कजले के करकभनंन
कंंेतंंों से ककसानों दंंारा लगातार यह
कशकायतें कमल रही हैं कक उनंहें
खरीफ-2026 फसलों की बुआई
की तैयाकरयों के बीच डीएपी और
अनंय जरंरी उरंवरक नहीं कमल पा रहे
हैं। मांग के अनुरंप आपूकंतव ना होने
के कारण हमारे अनंनदाता को
मंकडयों और दुकानों के चकंंर
कारने पडं रहे हंै। उनंहें अनारशंयक
पंंतीकंंा, अकतकरकंत खचंव और भारी
असुकरधा झेलनी पडं रही है जो
कांगंंेस कतई बदंावशंत नहीं करेगी।

खरीफ-2026 फसलों
की बुआई का समय

पर ककसानों को नहीं
कमल रहा खाद
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अतंरराष््््ीय योग सदवस क ेउपलक्््य
रे ् िोहड़्ीवाला हनरुान रसंदर रे्
रसववार स ेदसैनक योग यज् ्एवं ज््ान
पखवाड़्ा का शभुारभं हआु। आयुि
सवभाग न े रंसदर पसरवार क ेसहयोग
और यवुा िागृसत एव ं िनककय्ाण
सरशन ट्स्ट् क े बनैर तल े सिला
स््रीय योग प््सतयोसगता का
आयोिन सकया, सिसरे ् के््त् ् के
यवुाओ ्और बिुगु््ो ्न ेबढ-्चढक्र
भाग सलया। आयोिन रे ् रसंदर के
रहतं चरणदास रहाराि का सवशिे
सालन्नधय् रहा। प्स्तयोसगता रे ्10 से
18 वि्म तथा 18 स े55 वि्म के आयु
वग्म रे ् लड़्क े और लड़्सकयो् के
अलग-अलग रुकाबले करवाए,
िहां योग सवशेिज््ो् ने उपल्सथत

साधको ्को योग की सकू््र् बारीसकयां
और इसके वैज््ासनक रहत्व को
सरझाया। 

रहतं चरणदास रहाराि न ेयोग
को िीवन का रलू आधार बताया।
उनह्ोन् े कहा सक योग कवेल शरीर
को रोड़न् ेया कसरत करन ेका नार
नही्, बल्कक हरारी आतर्ा, रन और
बसु््ि को शिु् ् करन े का एक सदवय्
राधय्र है। आि की भागदौड़ ् भरी
सिदंगी और रानससक तनाव के
बीच योग ही एक ऐसा साधन ह ैिो
इसंान को आतंसरक शांसत और पणू्म
सव्ासथ्य् प््दान कर सकता ह।ै हरारे
प््ाचीन ऋसियो-्रसुनयो् न े योग के
रप् र्े हर्े अनरोल धरोहर सौ्पी ह।ै
हनरुान िोहड़्ी रसंदर रे ् शरु ् हएु
दसैनक योग यज् ्और ज््ान पखवाड़्ा
सभवानी के प््त्येक नागसरक को

स्वास्थ्य और सकारात्रकता की
ओर ल ेिान ेका कार करगेा। सिला
स््रीय प््सतयोसगता को दो रुख्य
आयुवग््ो् रे् सवभासित सकया,
सिसरे ् 10 से 18 आयु वग्म की
लड़्के एवं लड़्सकयो् की
प्स्तयोसगता रे ् अपनी खले प््सतभा
का प्द्श्मन सकया। वही ् 18 से 55
आयुवग्म की रसहला एवं पुर्ि
प्स्तयोसगता रे ्कारकािी परुि्ो ्और
वयसक्ो ्न ेसहसस्ा सलया। 

योग केवल कसरत नहीं, आतंमा एवं बुदंंि को शुिंं करने का माधंयम: महंत चरणदास

वजला स़़रीय योग प़़वियोवगिा मे़ 10
से 55 िऱव के सािको़ ने वलया भाग

वििानी। वजला स््रीय योग प््वतयोवगता मे् योग करते प््वतभागी। फोटो : हवरिूिम

वििानी।
नेशनल
ग््ेपवलंग

रेसवलंग मे्
पदक
विजेता
पंकज

घणघस को
सम्मावनत
करते खाप

के
पदावधकारी।

हरिभूिम न्यूज: रभवानी

असर के गुवाहाटी रे् 29 से 31 रई तक हुई
राष््् ्ीय स््रीय अंिर-17 ग््ेपसलंग रेससलंग
प््सतयोसगता रे् गांव धनाना के होनहार सखलाड़्ी
पंकि घणघस ने अपनी खेल प््सतभा का लोहा
रनवाते हुए इसतहास रच सदया है। पंकि ने
राष््््ीय प््सतयोसगता रे् शानदार प््दश्मन कर एक
गोक्ि और एक ससक्वर पदक अपने नार सकया
है। इस दोहरी सफलता से पंकि ने न केवल
अपने पसरिनो् का, बल्कक सरस्् क््ेत्् और
ग््ारीण आंचल का नार पूरे देश रे् रोशन सकया
है। राष््््ीय स््र पर पदक सविेता सखलाड़्ी
पंकि का घणघस खाप और खेलप््ेसरयो् ने
सम्रान सकया। घणघस खाप के राष््््ीय प््वक्ता
नफे ससंह घणघस, हसरयाणा प््धान काला
ससहत कोच भूपे्द््, दीपक घणघस, शरशेर
घणघस, ररन घणघस ने फूल-रालाएं
पहनाकर सकया स्वागत। 

घणघस खाप के राष््््ीय प््वक्ता नफे ससंह

ने पंकि की उपलल्धध को बेहद गौरवपूण्म और
प््ेरणादायी बताया। उन्हो्ने कहा सक हरारे
ग््ारीण अंचल के युवाओ् रे् प््सतभा की कोई
कभी नही् ह्ै, बस उन्हे् िर्रत है तो उन्हे् सही
राग्मदश्मन एवं प््ोत्साहन की। 

इस सफलता से गांव के अखाड़्ो् और खेल
रैदानो् रे् अभ्यास कर रहे अन्य बच््ो् को
प््ोत्साहन सरलेगा। सभी ने पंकि को आगारी
अंतरराष््््ीय प््सतयोसगताओ् रे् भी देश के सलए
पदक िीतने के सलए शुभकारनाएं दी्।

पंकज  ने नेशनल गंंेपभलंग रेसभलंग में
जीते दो पदक, खाप ने भकया समंमाभनत
n रुिाओ् एिं उिरते वखलाव्िरो्

िे वलए बेहतरीन प््ेरणा है पंिज
िी उपलब्धि: नफे

कडंी मेिनत से कोई िी मुकाम
िाभसल भकया जा सकता िै

पंकज घणघस ने असम की धरती पर एक
स्वण्ा और एक रजत पदक जीतकर साशबत
कर शदया है शक अगर इरादे मजबूत हो और
कड्ी मेहनत की जाए तो कोई भी मुकाम
हाशसल शकया जा सकता है। पंकज ने इतनी
छोिी उम्् म्े राष््््ीय पिल पर जो मुकाम
हाशसल शकया है, वह हमारे इलाके के दूसरे
युवाओ् और उभरते शखलाशडय़ो् के शलए एक
बेहतरीन प््ेरणा है। खेलप््ेशमयो् ने कहा शक
पंकज िुर् से ही खेल के प््शत बेहद
अनुिाशसत एवं समश्पात रहा है। 

ये रहे मौजूद
इस अवसर पर पीिीआई मोतीलाल
जांगड्ा, राजीव शमत््ल, सुिील
गुप्ता, संजय गुप्ता, अशमत गोयल,
राकेि सोनी, ओमवीर कौशिक,
शवक््म कांगड्ा, दीपक जांगड्ा व
राहुल िम्ाा आशद मौजूद रहे।

चरखी दादरी। शजल ेमे ्बडैशमिंन का सबस ेबड्ा खेल आयोजन 10वी ्शजला बडैशमंिन
चैश्पयनशिप क ेरप् म्े 12 से 14 जून तक आयोशजत शकया जाएगा। प्श्तयोशगता को लेकर
शखलाश्डयो ्मे ्उत्साह लगातार बढ ्रहा ह ैऔर अब तक 115 शखलाड्ी अपना पजंीकरण
करवा चकु ेहै।् पंजीकरण की अशंतम शतशथ 11 जनू शनधा्ाशरत की ह।ै च्ैशपयनशिप
आयोजन स ेपवू्ा शजला बडैशमिंन एसोशसएिन क ेप्श्तशनशधमंडल ने एसोशसएिन
सरंक्क् व वशरष् ्समाजसवेी एचसी गोदारा क ेनतेतृव् म्े दादरी शवधायक सनुील
सागंवान स ेउनके काया्ालय म्े शिष््ाचार भेि्कर उन्हे ्बतौर मखुय्शतशथ समारोह मे्
िाशमल होन ेका औपचाशरक शनमतं्ण् शदया। प्श्तशनशधमडंल ने शवधायक सांगवान को
बताया शक प्श्तयोशगता शजल ेक ेबडैशमिंन इशतहास का महतव्पणू्ा आयोजन ह,ै शजसमे्
शवशभनन् आयुवग््ो ्क ेशखलाड्ी अपनी प्श्तभा का प्द्ि्ान कर्ेग।े प््शतयोशगता का उद््शेय्
ग््ामीण और िहरी क््ते््ो ्मे ्शछपी खले प््शतभाओ् को मचं प््दान करना तथा शजल ेमे्
बडैशमिंन संसक्शृत को मजबतू बनाना ह।ै शवधायक सागंवान न ेएसोशसएिन क ेप्य्ासो्
की सराहना करत ेहएु कहा शक खले युवाओ ्क ेवय्फत्ततव् शवकास, अनिुासन, नतेतृव्
क्म्ता और सव्स्थ जीवन िलैी का आधार है।् उन्होन् ेशवश््ास जताया शक आयोजन
शखलाश्डयो ्को आग ेबढ्न ेकी नई प््रेणा दगेा और शजल ेकी खले प््शतभाओ ्को पहचान
शदलान ेमे ्महत्वपणू्ा भशूमका शनभाएगा। साथ ही उनह्ोन् ेआयोजन की सफलता क ेशलए
हरसभंव सहयोग का आश््ासन शदया। गोदारा न ेबताया शक एसोशसएिन का लक््य्
कवेल प््शतयोशगताए ंआयोशजत करना नही,् बफ्कक शजल ेको खले के््त् ्मे ्नई पहचान
शदलाना ह।ै उन्होन् ेकहा शक शपछल ेवष््ो ्मे ्शजल ेक ेकई शखलाड्ी राजय् व राष््््ीय स््र
पर उत्कषृ् ्प्द्ि्ान कर चुक ेहै ्और च्ैशपयनशिप उनक ेशलए नया मचं साशबत होगी। 

दादरी मे ंसजेगा बडैभमंटन का मिाकुिं
115 भखलाभंडयों न ेकरवाया पजंीकरण

चरखी िािरी। विधायक सुनील सांगिान को वनमंत््ण देते एसोवसएशन पदावधकारी 

संथानीय संसंकरण के 
अनंदर के पृषंं पर

रं. 2000/-
रं. 2500/-

भिवानी :  हभििूभि, शॉप नं. 47, इम्प््ूविे्ट ट््स्ट िाक््ेट, भिवानी
फोन : 8814999170, दादिी : 9253681008

+5% GST Extra

हरिभूरि, शॉ�प नं. 47, इम्प््ूविे्ट ट््स्ट िार््ेट, रभवानी
फोन नं. : 8814999151, 9253681005

आवश्यक सूचना
रजन पाठको् को अखबाि रमलने मे् रकसी भी प््काि की

असुरवधा हो िही हो या उनके घि मे् कोई अन्य
अखबाि रदया जा िहा हो वह इन टेलीफोन नम्बिो् पि

सम्पक्क किे् या व्हाट्सअप किे् :-

गवंार भबजाई क ेभलए जनू का पंथंम पखवाडंा उतंंम समय : सैनी
वकसान वबजाई से पूि़व वमट़़ी की जांच करिाएं एिं संिुवलि खाद का प़़योग करे़: डॉ.यादिखेिी-वकसानी

हरिभूिम नय्जू:रभवानी

प्द्शे के रेतील ेएवं बारानी क््ते््ो ् र्े
गव्ार एक प्र्खु फसल ह,ै िो कर
पानी र्े पक िाती ह।ै ऐस े क््ते््ो ् रे्
प््ाय: सकसान रानसून या प््ी-
रानसनू की अचछ्ी बासरश क ेबाद ही
सबिाई करत ेहै।् परन्त ुिहा ं ससचंाई
क ेपानी की वय्वसथ्ा ह ैवहा ंिनू के
प्थ्र सपत्ाह रे ् ग्वार पखवाि े र्े
गव्ार सबिाई करन ेस ेअचछ्ी पैदावार
सरलती ह।ै अत: सकसानो् को चासहए
सक व ेगहरा चलवेा कर क ेइस सरय

गव्ार सबिाई करे ्तासक पौध ेरानसनू
की बासरश स े पहल े अचछ्ी तरह
सथ्ासपत हो िाये।् उकत् सवचार चौ.
चरणससंह हसरयाणा कृसि
सवश्स्वद््ालय सहसार क ेकीट सवज््ान
सवभाग स ेसेवासनवतृ्् वजै््ासनक िा.
आर.क.े सनैी न ेव्यकत् सकए। व ेकसृि
एव ं सकसान ककय्ाण सवभाग तथा
सहन्दुस््ान गर एंि कैसरकक्स
सभवानी द््ारा संयुक्त र्प से
आयोसित कसृि सशसवर रे ् सकसानो्
को संबोसधत कर रहे थे। खंि
लोहार् के गांव ढाणा िोगी रे्
आयोसित इस सशसवर रे ् ग्वार के
अलावा बािरा, रंूग, नररा व
ससबियो ्का उतप्ादन बढ्ान ेके बारे
रे ्भी सवस््ारपवू्मक िानकारी दी गई।
सवश््सवद््ालय के सेवासनवृत

वजै््ासनक िा. िगदवे ससहं ने िल-
सरंक्ण् के उपायो ् पर चचा्म की।
उनह्ोन् े कहा सक िड़्ो ् के सरसुचत
सवकास क े सलए फासफोरस वाले
उव्मरको् का प््योग अवश्य करे्
सकसान। कसृि सवकास असधकारी
िा. सदंीप यादव न े सरकार द््ारा
चलाई िा रही सवसभन्न कृसि
योिनाओ ्की िानकारी दी। उनह्ोन्े
सकसानो् से आग््ह सकया सक वे
फसल अवशेिो् को िलाने की
बिाय भसूर रे ्दबाये ्तथा कछु क््ते््
रे् प््ाकृसतक खेती को अवश्य
अपनाए।ं सशसवर रे ् 70 स े असधक
सकसानो् ने भाग सलया तथा
वजै््ासनको ्न ेसकसानो् द््ारा उठाई गई
सवसभन्न कृसि सरस्याओ् के
सराधान सझुाए।

n िृवि वििास अवििारी डा.
संिीप रािि ने सरिार द््ारा
चलाई जा रही विविन्न िृवि
रोजनाओ् िी जानिारी िी

भिवानी। खंड बहल के गांव शसधनवा मे् ग्वार फसल पर
कृशष शवभाग के तत्वावधान मे् ग्वार शविेषज्् डॉ. बीडी
यादव के सहयोग से ग्वार फसल की पैदावार बढ्ाने पर
शिशवर का आयोजन एिीएम डॉ. मदन शसंह की देखरेख
मे् शकया। ग्वार शविेषज्् डॉ. बीडी यादव ने शकसानो् को
खेत की शमट््ी के सैम्पल लेने के तरीके के बारे म्े अवगत
करवाया तथा उसे नजदीकी प््योगिाला मे् िेस्ि करवाने
की सलाह दी। शमट््ी की जांच से ये पता चलता है शक
जमीन मे् शकस पोषक तत्व की कमी है। इसके अलावा
उन्हो्ने ने शकसानो् को अपने खेत मे् गोबर की तैयार खाद डालने का शविेष जोर शदया, शजससे मृदा की उर्ावािफ्तत बढ्ती
है। शमट््ी जांच के बाद ही संतुशलत खाद का प््योग करे्। ग्वार शविेषज्् यादव ने ग्वार की कम पैदावार होने का जड्गलन
व झुलसा रोग मुख्य कारण बताए। उन्हो्ने बताया शक उखेड्ा बीमारी के जीवाणु जमीन मे् पनपते ह्ै व ग्वार के उगते हुए
पौधो् की जड्ो् को काला कर देते ह्ै,शजससे पौधे् जमीन से नमी व खुराक लेना बंद कर देते ह्ै। एिीएम डॉ. मदन शसंह ने
शकसानो् को प््धानमंत््ी फसल बीमा योजना की स्कीमो् के बारे म्े पूरी जानकारी दी। इसके अलावा प््ाकृशतक खेती अपनाने
पर शविेष जोर शदया। उन्हो्ने फसल चक्् अपनाने की शविेष जानकारी दी और इसके महत्वता के बारे म्े बताया। ग्वार
शविेषज्् ने शकसानो् से आग््ह शकया अच्छी पैदावार लेने के शलए 100 शकलो शसंगल सुपर फास्फेि,15 शकलो यूशरया या 35
शकलो डीएपी प््शत एकड् के शहसाब से शबजाई के समय डालने के शलए सलाह दी। इस अवसर पर सुबेशसंह, जयबीर शसंह,
नरे्द्् शसंह, राजेि, सुरेन्द््, अशनल, ओमप््काि व रणशसंह आशद शकसान मौजूद रहे।

गंवार भवशेषजंंों ने भकसानों को भदए पैदावार बढंाने के मंतंं

नंयूज डायरी

शोिाथ़़ी कवनका चड़़ा को अंिरराष़़़़ीय
स़़र पर वमली बड़ी उपलक़धि

भिवानी। चौधरी बंसी लाल शवश््शवद््ालय शभवानी के गशणत शवभाग के प््ो.
शदनेि कुमार मदान एवं िोधाथ््ी कशनका चड््ा द््ारा शकया गया िोध काय्ा
अंतरराष््््ीय स््र पर वैज््ाशनक पश््तका मैकेशनत्स ऑफ सोशलड्स म्े
प््कािन के शलए स्वीकृत शकया गया है। यह पश््तका र्स से प््काशित होती
है तथा र्सी शवज््ान अकादमी के संरक््ण म्े संचाशलत की जाती है।
शवश््भर म्े इसका प््कािन एवं शवतरण स्श््पंगर नेचर के माध्यम से शकया
जाता है। िोध पत्् मे् जशिल भूगभ््ीय संरचनाओ् मे् लव तरंगो् के प््सार का
अध्ययन शकया गया है। िोध म्े शछद््युत्त एवं रेतीले माध्यमो् के साथ
अशनयशमत अंतरफलक के प््भावो् का गशणतीय मॉडशलंग के माध्यम से
शवश्लेषण शकया गया है। अध्ययन के शलए बायोि की पोरोइलाफ्सिशसिी
शसद््ांत का उपयोग शकया गया है। िोध के शनष्कष््ो् से पता चला है शक
माध्यम म्े शछद््ता तथा रेतीलेपन म्े वृश््द होने पर लव तरंगो् का चरण वेग
कम हो जाता है, जबशक अशनयशमत अंतरफलक तरंगो् के प््सार एवं
शवसरण गुणो् को महत्वपूण्ा र्प से प््भाशवत करता है। यह िोध भूकंपीय
जोशखम मूक्यांकन, भूकंप अशभयांश््तकी, स्थल-प््शतश््कया अध्ययन तथा
भूभौशतकीय अन्वेषण जैसे क््ेत््ो् मे् उपयोगी शसद्् होगा।

दो माह मे़ गोशाला को वमला एक हजार
क़विंिल से अविक हरा चारा 

बाढड़़ा। गोिाला, नावाँ-गोपालवास इन शदनो् गौसेवा और जनसहभाशगता
का प््ेरणादायक के्द्् बनी हुई है। ग््ामीणो्, युवाओ् और प््वासी दानवीरो्
के सहयोग से गौिाला मे् शपछले दो महीनो् के दौरान एक हजार  फ्तवंिल
से अशधक हरा चारा गोवंि को समश्पात शकया जा चुका है। गोिाला प््बंधन
के अनुसार इस सेवा काय्ा मे् नावाँ, गोपालवास और मंशडयाली गांवो् के
ग््ामीणो् का शविेष योगदान रहा है। खासकर युवा बढ्-चढक़र भागीदारी
शनभाई है।  युवाओ् के बढ्ते सेवा भाव का अंदाजा इसी बात से लगाया जा
सकता है शक 102 युवाओ् ने गोिाला की वाश्षाक सदस्यता ग््हण कर
गोसेवा को स्थायी र्प से आगे बढ्ाने का संकक्प शलया है। गोिाला
पशरसर मे् आयोशजत एक शविेष बैठक मे् गौिाला के शवकास, गोवंि
संरक््ण और भशवष्य की योजनाओ् पर शवस््ार से चच्ाा की गई। बैठक मे्
योगी महासभा के महासशचव बाबा चेताईनाथ तथा खंडेसरी बाबा मायानाथ
के साफ्ननध्य मे् क््ेत्् के अनेक गणमान्य लोग िाशमल हुए। उपफ्सथत
वत्ताओ् ने गौसेवा को समाज का सबसे बड्ा पुण्य काय्ा बताते हुए इसे
जनआंदोलन बनाने का आह््ान शकया। 

हरिभूिम न्यूज:रभवानी 

भारतीय खेल प््ासधकरण (साई) प््सशक््ण के्द््  के
तत्वावधान रे् सवश्् साइसकल सदवस के उपलक्््य रे् संिे
ऑन साईसकल काय्मक््र का सफलतापूव्मक आयोिन
सकया। काय्मक््र रे् सखलास्ड़यो्, युवाओ्, प््सशक््को्,
असधकासरयो् एवं साइसकल प््ेसरयो् ने उत्साहपूव्मक भाग
सलया। काय्मक््र के दौरान प््सतभासगयो् ने लगभग सात
सकलोरीटर की साइसकल रैली सनकालकर सफटनेस,
पय्ामवरण संरक््ण एवं स्वस्थ िीवनशैली का संदेश
सदया। रैली रे् सभवानी साइसकल कम्यूसनटी के दीपक
ग््ेवाल, शशांक, नरन, गौरव, नरे्द््, सुशील एवं देवेन्द््,

भारत स्काउर्स एंि गाइि से असरत एवं देवेन्द्् आसद
उपल्सथत रहे। प््सशक््ण के्द्् के सखलास्ड़यो्, असधकासरयो्
एवं अन्य स्टाफ सदस्यो् ने भी सस््कय सहभासगता
सनभाई। इस अवसर पर सवश्् साइसकल सदवस की थीर
साइल्कलंग फॉर ए सस्टे्बल फ्यूचर व लेर्स राइि फॉर
फीटर भारत संदेश को बढ्ावा सदया। प््सतभासगयो् को
साइसकल के सनयसरत उपयोग के राध्यर से स्वस्थ
िीवनशैली अपनाने तथा पय्ामवरण संरक््ण रे् योगदान
देने के सलए प््ेसरत सकया। 

युवाओं ने साइभकल चलाकर भिटनेस और
पयंाावरण संरकंंण का भदया संदेश

n विश्् साइविल वििस पर संडे ऑन
साइविल िार्यिम िा आरोजन

हरिभूिम न्यूज:चिखी दादिी

सवधायक सुनील सांगवान ने
रसववार को गांव इरलोटा का दौरा
कर सवकास काय््ो् का िायिा
सलया। इस दौरान उन्हो्ने गांव के
सरपंच रारसनवास िांगड़्ा की
उपल्सथसत रे् लाखो् र्पये की लागत
से सनस्रमत ग्यालवान चौपाल के शेि
का उद्घाटन सकया और ग््ारीणो् से
संवाद कर उनकी सरस्याएं भी
सुनी्। सवधायक सुनील सांगवान ने
कहा सक प््देश के रुख्यरंत््ी नायब
ससंह सैनी के नेतृत्व रे् हसरयाणा
सरकार ग््ारीण क््ेत््ो् के सवकास को
सव््ोच्् प््ाथसरकता दे रही है।
सरकार का लक्््य गांवो् रे्

आधारभूत सुसवधाओ् को रिबूत
बनाकर लोगो् के िीवन स््र रे्
सुधार लाना है। सांगवान ने कहा सक
दादरी सवधानसभा क््ेत्् रे् सवकास
काय््ो् को लगातार गसत दी िा रही है
और िनता की अपेक््ाओ् के
अनुर्प नए काय्म भी स्वीकृत कराए
िा रहे है्। दौरे के दौरान सवधायक ने
गांव के तालाब का भी सनरीक््ण
सकया और आगारी रानसून सीिन

को देखते हुए िल सनकासी की
सरुसचत व्यवस्था सुसनस््ित करने के
सनद््ेश असधकासरयो् को सदए। उन्हो्ने
तालाब क््ेत्् रे् आवश्यक स्थानो् पर
रोटरे् लगाने तथा िलभराव की
संभासवत सरस्या से सनपटने के सलए
पहले से तैयारी रखने को कहा।
ग््ारीणो् ने गांव की सवसभन्न
सरस्याओ् और आवश्यकताओ् से
सवधायक को अवगत कराया। 

भवधायक न ेचौपाल शडे का भकया उदघंाटन

हरिभूिम न्यूज:तोशाम

सासंद धर्मबीर ससंह न ेकहा सक खले
स े न कवेल शरीर सव्सथ् रहता ह,ै
बल्कक युवाओ् रे् अनुशासन,
आतर्सवश््ास और टीर भावना का
भी सवकास होता ह।ै उन्होन् ेकहा सक
खलेो ् स े राष््््ीय एकता, सद््ावना,
अनशुासन और आपसी भाईचार ेकी
भावना भी प्ब्ल होती ह।ै व ेरसववार
को गांव बशुान रे ्लस्थत चौ. खरेचदं
खेल स्टेसियर र्े आयोसित
एथलेसटक्स प््सतयोसगता के
पासरतोसिक सरारोह रे ् सखलाड़ियो्
एव ं ग््ारीणो ् को समब्ोसधत कर रहे
थे। इस दौरान रहंत पूण्म नाथ
रहाराि का पावन सासनधय् रहा वही्
पवू्म सिला खले असधकारी ियससहं
कालीरारण न े असतसथयो् को शॉल
भटे कर समर्ासनत सकया। इस रौके

पर सांसद न े सशव नरशे सप्ोरस््म
सदकल्ी क े सहयोग स े पाचं करोड़्
रप्ए की लागत स े बने ससथंसेटक
ट््कै का उदघ्ाटन सकया। उनह्ोन् ेचौ.
खेरचंद खेल स्टेसियर की
चारदीवारी सनरा्मण के सलए 10 लाख
रप्ए देन े की घोिणा की। उनह्ोन्े
गावं बुशान की अनसुसुचत िासत की
ढाणी रे ्पीन ेक ेपानी के सलए वाटर
कूलर व एक वाटर कूलर चौ.
खेरचंद खेल स्टेसियर और
सट्सेियर रे ् सफाई क े सलए रशीन
दने ेकी घोिणा भी की।

खेल के विकास को बढ़े कदम, गांि बुशान
मे़ अब वसंथेविक ट़़ैक पर वनखरे़गी प़़विभाएं

भिवानी। भारत माता सवेा मडंल, शभवानी द््ारा  निा मतुत् हशरयाणा  अशभयान
क ेअतंग्ात एक पे््रणादायक जनजागरण काय्ाक्म् का आयोजन एम सी
कॉलोनी  सेट््ल् पाक्क मे ्शकया गया। काय्ाक्म् की अधय्क्त्ा मडंल के वशरष््
सदसय् अंगना राम िमा्ा एवं पषुक्र जग्गा न ेसयंतुत् र्प से की। इस अवसर
पर काय्ाक्म् के  सयंोजक मडंल अध्यक् ्एडवोकिे पदम शसंह चौहान एवं
यवुा उपाधय्क् ्राकिे अरोड्ा ने यवुाओ ्एवं नागशरको ्स ेनिे स ेदरू रहने तथा
सव्सथ् एवं ससंक्ाशरत समाज क ेशनमा्ाण म्े सश््कय भूशमका शनभान ेकी अपील
की। उनह्ोन् ेकहा शक निा न कवेल व्यफत्त बफक्क परू ेपशरवार और समाज
को प्भ्ाशवत करता ह,ै इसशलए सभी को शमलकर इसक ेशखलाफ जन-जागरण
करना चाशहए। काय्ाक्म् म्े नगर प््भारी डॉ. ओम प्क्ाि चावला न ेउपफ्सथत
नागशरको ्को निा मतुत् जीवन अपनान ेतथा दसूरो ्को भी इसक ेशलए प््शेरत
करने की िपथ शदलाई। प्श्सद् ्गायक कलाकार हरीि कमुार एव ंरामलाल
सखुीजा न ेअपने भजनो् और पे््रणादायक प्स्््शुतयो् क ेमाधय्म से उपफ्सथत
जनसमहू का धय्ान निामफुत्त क ेमहत्व की ओर आकशष्ात शकया। काय्ाक्म्
क ेअतं म्े मडंल के सरंक्क् पूण्ामल िम्ाा व सुमरे सैनी सगंठन मंत््ी ने सभी
अशतशथयो,् कलाकारो ्एवं उपफ्सथत नागशरको ्का आभार वय्तत् करते हएु
कहा शक समाज को निामतुत् बनान ेक ेशलए ऐस ेजागरक्ता काय्ाक्म्
शनरतंर आयोशजत शकए जात ेरह्ेग।े 

नशे से दूर रिने तथा संवसंथ एवं संसंकाभरत
समाज के भनमंााण की भदलाई शपथ

खलेो ंको जीवन का एक
अभिननं अंग बनाना चाभिए
सांसद धम्ाबीर शसंह ने कहा शक
युवा वग्ा को खेलो मे बढ- चढक़र
कर शिरकत करनी चाशहए।
प््त्येक व्यफ्तत को कम से कम
एक खेल मे र्शच रखनी चाशहए।
यही स्वस्थ रहने का मूल मंत्् है।
इसशलए खेलो् को जीवन का एक
अशभन्न अंग बनाना चाशहए।
उन्हो्ने कहा शक ग््ामीण आंचल मे्
इस तरह की िून्ाामे्ि करवाए
जाने से गांवो् की प््शतभा को
उभारने का मौका शमलता है।
उन्हो्ने कहा शक आज खेलो् की
बदौलत शभवानी शजला हर क््ेत्् मे्
अव्वल है। उन्हो्ने कहा शक
शसंथेशिक ट््ैक पर नंगे पाव चलने
से कई तरह की बीमारीयो् से
छूिकारा शमलता है।

ये रहे मौजूद
सरपंच मेहर चंद, शिव प््काि,
हनुमान भादू, शवरे्द्् कुमार, चेतन
िम्ाा, प््ताप शसंह, राजू खरोलीया,
चन्द्् शसहं, लेफ्टिने्ि अंशकत,
शवजय, धम्ाशसंह, भागल संडवा,
पूनम, महान शसह, िीिराम,
रामशसंह, नरेि,  रोहतास, संदीप
गौड, सत्यवान, मास्िर शदनेि, डॉ.
नरेि जांगडा, दुलीचद, अजय
तक््क, फकीर चन्द, जयबीर शसहं,
रामबीर, महताब शसंह, कोच पवन,
गुणपाल एथलीि, मशहपाल आय्ा
सशहत गणमान्य व्यफ्तत मौजूद रहे।


